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* Reklama za primorsko ljeciliste,
Veli Losinj, oko 1900.g.

Kurort und Seebad

Lussingrande.

Windgeschittzier, staubireier

Kriftigende ider.

Guigeiithric Peasionen
mit schonew Girien
Ruransiali.

Lawn-Tenuis-Pidize. Segelsperl.

* Djecje suncaliste,
Cashmere Hills sanatorij, 1937.g.

pqrous x4, . e i Dajmo djeci zraka i sunca,

DAJMO DJEC! mm ‘! SUN& zdravstveno-prosvjetni prilog, 1930.g.
DANI BORBE PROTIV SUSICE

UREDILG DRUSTVD LA SUTRUMNGE TURERKULOZE U ZAGRESD
R PiA HA ERAE! — NA BUNCE!
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bl * Instrument pronaden u napustenoj
1 bolnici 'Djedje selo'

ALERGIJE | RESPIRATORNE BOLESTI
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_ Alergije i respiratorne bolesti

Alergija se prikazuje kao reakcija tijela na neke vanjske utjecaje,
odnosno alergene koji podrazuju imunoloski sustav. Dakle to je
prvenstveno bolest imuniteta, ali svi alergeni koji produ kroz disni
sustav mogu uzrokovati neku od respiratornih bolesti, kao i bolesti
pluca. Simptomi ovise o alergenima koji pokrecu alergijsku reakciju, a
najcesci simptomi alergijske bolesti disnih putova su: suhi i podrazajni
kasalj, teSko disanje i/ili hroptanje pri disanju.. Sli¢ni simptomi mogu
upudivati i na astmu koja se opisuje kao kronicna upala disnih puteva.
Respiratorne se bolesti u danasnje vrijeme Cesto i poistovjecuju sa
znacenjem da je netko 'bio bolestan' jer je i sama prehlada respiratorna
infekcija. DisSni sustav je najviSe otvoren, time i covjekov najizloZeniji
organski sustav. Kod respiratornih bolesti pojavljuje se upala sluznice
disnih puteva sto je reakcija na podrazaje iz okoline.

Zivot u gradovima, svakodnevno udisanje smoga, zatvoreni i zadimljeni
prostori negativno utjecu na zdravlje, a najviSe na covjekov disni sustav.
Tegobe takoder mogu imati sezonski karakter ili se javljati tijekom
cijele godine ovisno o kontaktu s alergenima. Izrazito je brz porast
broja oboljelih od alergijskih i respiratornih bolesti medu djecom,
posebno u zimskom periodu kada djeca borave zajedno u zatvorenim

prostorima pa se bakterije brzo $ire, a zrak je zagrijan i suh. Ces¢im
boravkom na otvorenom i po mogucnosti vlaznom zraku smanjuje se
moguénost od oboljenja.

Danas je u svijetu jasno vidljiv porast broja oboljelih od razli¢itih vrsta
alergija i respiratornih bolesti pa one imaju veliku
drustveno-gospodarsku vaznost jer predstavljaju najveci udio u broju
akutnih bolesti, odnosno postoji trend porasta broja bolesti toga tipa.
Unatoc tehnoloskom napretku i mogucnosti dijagnosticirania, lijecenje
ovih bolesti nije dovoljno napredovalo.

LijeCenje alergija i respiratornih bolesti

Kod lijecenja alergijskih i respiratornih bolesti koriste se razliciti
terapijski postupci. Uz bolnicko lijecenje, najkorisnije je izbjegavanje
izloZenosti alergenu i promjena okoline. Makar i privremeno odsustvo
alergena moze biti pozitivho da organizam, tako da se preporuca
promjena mjesta boravka u okolinu s viSe Cistog zraka. Najcesce je to
boravak uz more, zelene povrsine, odnosno prostor pun aerosola i s
nedostatkom agensa gdje se moze disati 'punim plué¢ima'. Tome se
mogu pridodati i eteri¢na mirisna svojstva borova koja se posebno
isticu na ljetnim vruéinama. Mediteranski klimatski uvjeti su, zbog svoje
blagosti i bogatstva ljekovitih cinitelja, upravo idelani za lijecenje
alergijskih i respiratornih bolesti. Plu¢ne i respiratorne bolesti takoder
se ublaZavaju na otvorenim prostorima. Jos od vremena lije¢enja TBC
(tuberkuloze) donesena su pravila o boravku na otvorenom te je svaka
bolnica morala imati terasu za pacijente.



ALERGIJE | RESPIRATORNE BOLESTI

* PjeScana plaza u blizini
lokacije projekta

* Bura na moru kod Makarske

* Alepski bor i planina
Biokovo u pozadini

na kojem se vide mladi borovi

satx0 POLJE
o snimak april 1963

aero-fot
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* Aerofotosnimak Baskog Polja iz 1963.g.

_ More kao lijek

- Jos od davnina more je za covjeka predstavljalo jednu vrstu blaga, hranilo ga,

lijecilo i opustalo. Osim njegovih privla¢nih vizura, na morsku su ga obalu
privukli dobri Zivotni uvjeti, posebno ugodna klima i ribarstvo. Kroz brojna
stolje¢a pojam Zivota na obali se promjenio i danas se najvise prikazuje u vidu
turizma, ali to ne mijenja podatke da su ljudi koji Zive uz more opu- Steniji i
zdraviji. Ljekovitost morske vode i morskog zraka utvrdili su kroz povijest
brojni ucenjaci i svojim saznanjima doprinjeli medicini. Anticki gréki lijeénik
Hipokrat (oko 400 g.pr.Krista) promatrao je morsku vodu na dlanu ribara i
zakljucio je da ona obnavlja tjelesne stanice, a nakon njega i rimski lijecnik
Galen (oko 200.g.) savjetuje ljudima da borave u blizini morske obale i udisu
kapi mora koje se razbija o stijene. Dugi niz godina je more u svrhu lijecenja
bilo zanemareno, pa se u 19.st. vra¢a kao trend, posebno medu europskom
aristokracijom. U tom razdoblju razvija se i oblik lijecenja morskom vodom
tj. thalasoterapia (grc.thalassa- more), naziv kojeg je utvrdio francuski lije¢nik
De la Bonnardiere i postavio osnove takvog lijecenja. Talasoterpija se ubrzo
popularizirala i ostala takva do danas. Morska voda je bogata mineralima i
solima koji poti€¢u metabolizam i cirkulaciju te obnavljaju kozu. Prodiruéi u
covjekov organizam ona pro- CiS¢ava i potice izlucivanje Stetnih tvari, a
pozitivan utjecaj ima i na dusevno zdravlje. Uz spomenutu talasoterapiju na
podrucjima uz more poznate su i haloterapija (lijecenje solju), termoterapija
(lije€enje toplinom) i aeroterapija (lijecenje svjezim zrakom). Tako i zrak uz
blizini mora takoder ima ljekovita svojstva, posebno jer se sastoji od
negativnih iona koji poti¢u duboko disanje. U odnosu na kopneni on je zimi
topliji, a ljeti svjeziji jer sadrzi veéu kolicinu kisika te je sloj ozona na
primorskim podrucjima deblji. Sitne kapi morske vode bogate aerosolom
dopiru do najdubljih pluénih alveola i pogodne su upravo za procis¢avanje
disnih organa. Boravak uz more podiZze obrambeni sustav i ojacava tijelo pa
se zbog toga i preporuca u raznim programima terapija i lijecenja. Ne cudi
stoga Cinjenica da, osim $to je morski turizam popularan, veliki broj ljudi
dolazi boraviti uz more da bi osvjezili tijelo i duh.

Alepski bor u Makarskom primorju

Siroki pojas od Biokova do same morske obale prekivaju zimzelene $ume. Na
ovom prostoru najrasprostanjeniji je Alepski bor koji je svojim Sirenjem
potisnuo dalmatinski crnobor i primorski bor. Tesko da postoji turisticka
razglednica Makarskog primorija na kojoj nema borove Sume. Jos 1842.g. u
svom djelu Flora dalmatica, Roberto de Visiani piSe da alepskog bora ima na
obali kopna kod Makarske. lako ga je bilo na Makarskom primoriju, nije bio
prosiren kao danas. Na podrucju Baskog Polja stolje¢ima je bila kamenita
pustos, odnosno krski teren s grmolikim raslinjem. Tek je 1950-tih godina
pokrenuta inicijativa da se poSumi to podrucje. Kotar Baske Vode je orga-
nizirao akciju u kojoj su djeca osnovne skole iz pregacica bacala sjemenke te
tako postavila temelj za rast, danas jako guste, Sume alepskog bora. To je
mediteranska vrsta bora kojeg je 1768.g. opisao Phillip Miller na temelju
uzgojenih biljaka iz sjemena kojeg je donio iz grada Alepa u Siriji (zbog toga
ima latinski naziv halepensis). Na nasem se podrudéju koristi i naziv bilobor.
Vrlo je otporan na vremenske uvjete, moze rasti u jako plitkim i susnim tlima,
a zbog laganih sjemenki koje se raznose vjetrom alepski bor brzo oblikuje
krajolik. Upravo zbog tako skromnih zahtjeva i lakog Sirenja alepski se bor
samostalno prosirio po Jadranu, a na odrednim mjestima se vrsilo i
posumljavanje. Sadnja borova koristila je podizanju kvalitete Zivota ljudi te
stvaranju lokalne kulture i identiteta naroda. Na mjestima gdje je borova
Suma uz morsku obalu, nastala su brojna turisti¢ka naselja i kampovi. Osim
sto pruza hlad za vrijeme boravka, takoder stvara ugodniji i zanimljiviji
ambijent. Borova je Suma u ljetnim danima poput mirisne oaze. Velike
vruéine otapaju smolu i dodatno se otpustaju eteri¢na ulja posebno pogodna
za ljude koji boluju od disnih bolesti. Mnoga se lijecilista nalaze u
okruzenjima crnogoricne Sume jer boravak u njima produbljuje disanje. Ako
su jos k tome smjeStene uz samu obalu mora, zrak tu postaje gotovo sterilan.
U danasnje vrijeme ima sve viSe saznanja o ljekovitosti samoga bora pa se
pripravljaju razni ljekovi dobiveni parnom destilacijom borove smole i iglica.
Tako nastala etericna ulja borova koriste se u medicini, ali i u pripravcima za
aromaterpiju.



*paimio sanatorij, Paimio 1924.g. ; LjeciliSta za alergijske i respiratorne bolesti

Alvar Alto -

~ Kao prvo hrvatsko ljeciliste vode se Varazdinske toplice koje imaju

- tradiciju termalnog lijecenja od 17.st., a u 19.st. se razvijaju kao prvo

- moderno ljeciliste. Oko 1890.g. nastaju ljecilista u Crikvenici, Opatiji,

- Losinju, Topuskom, Lipiku, a u njima se provodilo lijecenje i

- rehabilitacija na trosak zdravstvenog osiguranja. Popularizacijom

- ljecilista od strane gostiju s podrucja Austro-Ugarske ona postaju

~ mjesta okupljanja i intezivnog drustvenog zivota. Brojna ljecilista su

- kasnije pretvorena u specijalizirane bolnice i drzava smanjuje broj

- placenih lijecenja, a povecava se broj privatnih klijenata. Kako se

~ povecavala svjesnost i znanje o zdravlju tako ljeciliSta ubrzo postaju

-~ novi trend zbog Cega se brojna okre¢u komercijaliziranju svojih usluga
~ odnosno zdravstvenom turizmu. Potreba za lije¢enjem konkretno

~ bolesti disnih organa javila se prije viSe od 100 g. Tako se u LoSinju

~ 1892. g. otvara prvo hrvatsko ljeciliste za bolesnike s bolestima disnog
~ sustava (bez TBC), potaknuto osnivanjem Turistickog drustva

~ Austro-Ugarske, gdje su najviSe dolazili pacijenti iz Austrije i Madarske.
~ Prvo klimatsko ljeciliste otvara se u Opatiji 1889.g. koje kasnije dobiva i
- odjel za plucne bolesti, a nakon toga otvara se 1910.g. ljeciliste i

- talasoterapija u Crikvenici. Kako su Istra i Kvarner bili blize

~ sredis$njicama carstva tj.najblizi izlaz na Jadransko more tako se na tom
~ podrucju puno vise ulagalo i gradilo. Na podrucju Dalmacije tek poslije
- 2.sv. rata djeluje ljeciliste u Hvaru, koje se zatvara pocetkom

- devedesetih godina proslog stoljeca.

* Zonnestral sanatorij, Hilversum1968.g.
Duiker, Bijewoet

- Tuberkuloza kao jedna od najgorih posasti razdoblja izmedu 2 svjetska
- rata u svijetu, ali i u Hrvatskoj donijela je brojne promjene u zdravstvu.
- S obzirom da tada nisu postojali odgovarajuéi lijekovi, lijeceniju je

- pridonosio boravak na otvorenom, sunéeva energija i svjezi zrak (3to je
- utvrdeno jo$ 1880-tih godina otvaranjima brojnih sanatorija). Ti su se

* Dijegje ljecilidte, Strmac-Sumetlical 939.g. - elementi takoder podudarali s modernim idejama u arhitekturi.
Selimir i Zoja Dumengji¢ - Boravak na svijezem zraku, prolazak sunceve svjetlosti u prostorije i
(obnovljeno 2010.g.) E opcenito spoj s prirodom potakli su tadasnje arhitekte na stvaranje

- raznih zanimljivih rjeSenja. Neki od najpoznatijih sanatorija su onaj u

- Paimiju pokraj Helsinkija u Finskoj (Alvar Alto 1929.g.) i sanatorij

- Zonnenstraal u Hilversumu u Nizozemskoj (Johannes Duiker i Bernard
- Bijvoet 1926.g.). Na naSem prostoru se posebno isti¢u Bolnica za

- pluéne bolesti na Jordanovcu u Zagrebu ( Marijan Haberle i Hinko

- Bauer 1938.g.), Dispanzer za pluéne bolesti u Slavonskom Brodu ( Ivo
- Gersi¢ 1948.g.), TBC paviljon u Vinogradskoj bolnici ( Zlatko Neumann
- 1954.g) i brojna djela arhitektice Zoje Dumengiji¢ kao $to su Djecja

- bolnica za tuberkulozu u Sumetlici (1951.-1956.g.), Bolnica u Biogradu
- (1946.g.), Paviljon za tuberkulozu Split (1954.g.) te paviljoni u sklopu

- bolnica u Varazdinu, Karlovcu i Koprivnici.

j * Paviljon za pluéne bolesti, Split, 1954.g.

Zoia D ,»Time §to mi lijecnici traZimo suncanje za nase bolesnike mi postavijamo
oja Dumengji¢

- arhitekta pred teZak zadatak: da osigura za sve bolesnike neposredan izlaz
~ na dovoljno prostrane terase." Dr. Miroslav Delia, koautor projekta

- Ernesta Weissmanna za sanatorij tuberkuloze kostiju u Kraljevici iz
~1928.¢.

Nazalost, osim spomenutog pluénog odijela u sklopu KBC Split, danas
na podruéju Dalmacije nema niti jednog ljecilista ni rehabilitacijskog
centra za bolesti disnih organa.
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* Hostel Stoimena, Crikvenica

(1962.g. obnovljena vila
knjizevnika Vladimira Nazora)

* Djecje odmaraliste, Jelsal 980.g.
(napusteno i devastirano)
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Djecje pomorsko ljeciliste, Krvavical 968.g.
R. Marasovi¢
(napusteno i devastirano)

* Djeéje odmaraliste,
otok Jakljan kod Dubrovnika 1974.g.
(obnovljeno 1995.g.)

Diplomski rad_Fakultet gradevinarstva, arhitekture i geodezije_REhabilitacijski centar_Nikolina Proli¢

_ Zdravstveni turizam

Zdravstveni je turizam jedan od najstarijih oblika turizma u koji su
ukljuene razne vrste terapija, opustanja i koristenja prirodnih
liekovitih cimbenika. Razvojem toplica i ljecilisnih centara, njihovom
propagandom, te suvremenijim nacinima Zzivljenja razvio se takav oblik
turizma. S obzirom na zagadenost okolisa i sve vise stresa kod ljudi
uocava se losiji nacin Zivota zbog Cega zdravstveni turizam poprima sve
vazniji oblik oporavka psiho-fizickih sposobnosti covjeka. Pod
zdravstvenim turizmom smatraju se putovanja zbog zdravstvenih
usluga, a sastoji se od medicinskog lijecenja, samoinicijativhog
preventivnhog odmora i wellness turizma. Ljudi su sve viSe svjesni
negativnih ucinaka koji ih okruzuju i odlucuju se na lijecenje ili odmor
ovakve vrste. U organizirane programe centara zdravstvenog turizma
najcesce su ukljucene fizikalne terapije, masaze, rehabilitacijski i
detoksikacijski programi, wellnessi te razni tretmani ljepote. Dakle
Siroka paleta usluga koja se temelji na koriStenju prirodnih ljekovitih
Cinitelja koji mogu biti toplicki, morski i klimatski. Tijekom boravka u
lijecilistima korisnici Zele biti odvojeni od buke i gradske zagadenosti,
uzivati u prirodi i programima opustanja. Njihovo se slobodno vrijeme
takoder ispunjava raznim izletima ¢ime se poboljSava razvoj turistickih
destinacija zasnovan na idejama ljecilista.

Jadranska obala bogata je morskim i klimatskim ¢imbenicima, a brojni
centri toplica u kontinentalnim krajevima bogati su toplickim ljekovitim
svojstvima. Svi su ti elementi odavno prepoznati i kroz tradiciju i
kulturu o€uvani do danas pa Hrvatska prati trend zdravstvenog turizma
kao modernog nacina lijecenja i odmora, ali ipak zaostaje za razvijenijim
zemljama poput Austrije, Francuske, Njemacke, Turske itd. Razvoj
takvog tipa turizma na obali i otocima pozitivno bi ujecao na cjelokupni
turizam, ali i produzetak trajanja turisticke sezone.

o wee

Djecji turizam

Turizam za mlade star je oko 100 godina, kad je jedan njemacki
profesor prvi puta poveo ucenike na visednevni izlet (lat. feriae -
neradni dani, njem. ferien - praznici). Na njegovu inicijativu otvoreni su
i prvi njemacki hosteli, odnosno privremeni smjestaj za mlade sSto je
danas sve veci trend u svijetu.

U Hrvatskoj se pocetak turizma za mlade smatra 1913.g. kada se
osniva Hrvatski ferijalni savez, a kasnije su nastali jos brojni savezi i
brojne su udruge poticale razvoj turizma za djecu i mlade. Gradili su se
ferijalni domovi, kasnije hosteli, ali i mnoga djecja
odmaralista-ljetovalista koja su bila najbrojnija za vrijeme SFR
Jugoslavije. Tako su brojna vodila beogradska poduzeca i Centar decjih
letovalista i oporavilista (CDL) te financirala boravak djece na
Jadranskom moru. Danas ih je vecina u vlasnisStvu Republike Hrvatske ili
privatizirana, ali su za razliku od radnickih nastavila postojati i to zbog
"znacaja organiziranog odmora djece na socijalni standard, prvenstveno
iz obitelji s nizim prihodom po €lanu domacinstva". Danas se smatra da
djecja odmaralista ne spadaju u turizam, nego socijalno-odgojnu
djelatnost. Njima su potrebni dobro organizirani programi rekreacije,
sporta i druzenja, a ne elitizam modernog turizma.

Neki od poznatih djecjih odmaralista (ljetovalista) na Jadranu su na
otoku Rabu, Krku, Velom Losinju, Crikvenici, Zaostrogu, Skradinu itd.



A.Rozi¢, J. De Luca, M. Salaj

o
Brela

1700 stan.
6 hotela

* Turisticki centar,
Brela 1970.g., Ante Rozic¢

Baska Voda
2700 stan.
7 hotela

Basko Polje
| hotel
2 autokampa

Promajna
375 stan.
2 hotela
* Odmaraliste,
Bratusi @ Igrane 1973.g., Ante Rozi¢
Krvavica
280 stan.

Makarska
13 830 stan
>30 hotela

Karta podrucja | The area map

* Broj hotela na broj stanovnika u naseljima sjevernog dijela

Makarskog primorja 2015.g. Op¢ine Baska Voda

Brdski biciklizam
Mountain biking
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* Hotel Maestral, Brela 1965.g.,

* Turisticka karta organiziranih staza

- Turizam Makarskog primorja

Sva manja mjesta Makarskog primorija razvila su se iz ribarskih naselja,
sacinjenih od nekoliko obitelji i skromnih imanja, u zanimljiva turisticka
mjesta s bogatim ponudama. Prirodne ljepote su u tom procesu razvoja
odigrale najvecu ulogu i privukle brojne ljubitelje mediteranske prirode
i kulture. Danas turizam makarskog podrucja ima elemente kupalisnog,
rekreacijskog, zdravstvenog i kongresnog turizma.

Pocetci organiziranog turizma na tom podrudju sezu jos u 1905.g. kad
se otvaraju prvi pansioni, a do danas je izgraden velik broj hotela,
apartmana i kampova. lako ima dugu turisticku povijest, 1950-tih
godina zabiljezeno je tek 20-ak turistickih objekata na tom podrucju
gdje su uglavnom pristizali domaci i tek ponesto ceskih i madarskih
turista.

Zavod za urbanizam AGG fakulteta u Zagrebu izradio je 1958.g.
Regionalni plan turisticke izgradnje obalnog podrucja od Brela do Podgore, a
1961.g. sastavlja se i Drustveni plan opcine Makarska. Prema tim
planovima odredene su osnovne smjernice za prostorno Sirenje
turizma. Tijekom tih godina razvila se i arhitektura u stilu mediterana, a
jedan od najpozatijih arhitekata koji je djelovao na Makarskom
primorju svakako je Ante RoZi¢. Njegova su djela prepozatljiva po
kombinacijama kamena, stakla, brisoleja i raznih zanimljivih
arhitektonskih figura uklopljenih u mediteransku prirodu. lako ima
Sirok opseg djela, tj. projektirao je zgrade razlicite namjene, njegov stil
je na svima jasno vidljiv i prepozaje se kao lokalni arhitekt.

Prije kraja 2.svjetskog rata u Baskoj Vodi postojao je samo hotel
'Slavija' u koji su kao prvi gosti pristizali Cesi i Njemci, a nakon toga
pocinje organiziraniji tip turizma, gradnja Zadruznog doma, centra
mjesta s kino dvoranom i knjiznicom u kojem se 1950.g. otvara
restoran Plaza. Koncem 60-tih godina 20.stoljeca, gradnjom Jadranske
magistrale pocinje gradenje hotela u Baskoj Vodi: Hotel Bacchus 1971.g.
i hotel Horizont 1977.g. Sto otvara kvalitetnije moguénosti bavljenja
turizmom. U doba samih pocetaka gradnje i djelovanja ljecilista 'Djecje
selo' na podrucju Makarskog primorja vrijeme je punog cvata turizma.
Upravo njegova gradnja potakla je razvoj naselja Promajna, a posebno
njegovog turizma. Prema spomenutom Regionalnom planu turisticke
izgradnje obalnog podrudja od Brela do Podgore iz 1961.g. za mjesto
Promajna planirano je oko 350 lezaja u kategoriji djecjih ljetovalista i
700 lezajeva u odmaralistima, dok u kategoriji hotela nema predvidenih
smijestajnih kapaciteta. Postepenim razvojem Promajna (s naseljima
Bratus i Krvavica) dolazi do porasta broja turistickih smjestajnih

~ kapaciteta u odnosu na broj stanovnika Sto je odraz prepoznavanja

~ kvalitete lokacije i turisticka ponuda. Danas glavne kapacitete ¢ine 2
hotela, odmaraliste i privatni smjestaji.
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* Sjeverni dio makarskog primorja, odnosno dio sjeverno od grada
Makarske cine primorska naselja Brela, Baska Voda, Promajna, Bratus,
Krvavica te Topici, Bast i Veliko Brdo kao naselja na obroncima
planine Biokovo.

Naselja su prometno povezana magistralom koja dalje vodi do Splita i
Dubrovnika, a na autocestu spaja se tunelom Sv.llija koji je otvoren
2013.g. pored mjesta Bast podno Sv.llije, jednog od vrhova Biokova.
Trajektnom linijom je Makarska povezana s mjestom Sumartin na
otoku Bracu.

Basko Polje %

'Djecje selo™ = &
o

Promajna

Bratus

% -
Krvavica "ﬁ)

® [ Tl '.-_u'-' E_-' Irr' .

'DJECJE SELO'
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"Sunce se ve¢ odlijepilo od ruba Biokova i otkrilo dio obale. Iz maglice
isparavanja izranja Makarska, na sjeverozapadu guste Sume Brela, Baske
Vode, Promajne i Bratusa, na jugoistoku Tucepi i Podgora. PlaZe cuvaju u
plicacima posljednje tajne mora, sela i zaseoci okvaceni o planinu prve tajne
Biokova. Cini se da su se dva podjednako moéna vladara, planina i more,
udruZila u vlasti nad Makarskim primorjem. "

Veljko Barbieri, Makarsko primorije




* Fotografija naselja Promajna iz 1970.g.

* Fotografija naselja Promajna iz 2012.g.

'DJECJE SELO'
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Ljeciliste 'Djeéje selo' u Promajni blizu Makarske

Povijest Promajne sezZe jos u 2.st.pr.Krista., Sto govore naden zlatni
nakit i ostatci rimskog kamena medasa. U primorsko mjesto kakvo je
danas razvila se tek u 17. st, kao naselje ribara i poljodjelaca, najvise
ljudi koji su se tu preselili iz sela Bast na juznim padinama Biokova.
Danasniji naziv dobila je upravo prema suncu koje sa svojim zalascima
promalja iznad planine Biokovo i pruza zrake prema moru.

Mjesto, koje karakterizira duga Sljuncana plaza, ima oko 1000
turistickih lezaja u hotelskom i privatnom smjestaju. Turizam je za
Promajnu karakteristican kao i za ostala mjesta Makarskog primorija.
Malo mjesto bez industrijskog zagadenja ili resursa, smjesteno medu
maslinicima i borovom Sumom turisti 'otkrivaju’ sredinom 20.st. Za
pocetak razvoja turizma veze se i izgradnja ljeciliSta 'Djecje selo'.
Promajna danas ima crkvu, postu, trgovine, nekoliko restorana i kafica,
koji ve¢inom rade samo u turistickoj sezoni, kada se organiziraju i
razne zabavne priredbe.

Ljeciliste 'Djecje selo' smjesteno je u gustoj borovoj Sumi na zapadnom
rubu mjesta Promajna gdje se ono spaja s Baskim Poljem. lako gravitira
obama mjestima i gradu Makarskoj, funkcioniralo je kao zasebna
cjelina. Od morske obale do razine 25,00 m nad morem polozena je
parcela veli¢éine 70 000 m2 okruzena zelenim povrsinama. Teren raste
prema SZ, vrlo blagog je nagiba i pogodan za razne sadrzaje. S
Jadranskom magistralom je povezuje asfaltirani put, a do oba naselja
Setnica lungo mare. Borova Suma s ostalim mediteranskim biljem stvara
pravu mirisnu oazu dok planina Biokovo donosi jake nanose bure koja
mijeSa planinski i morski zrak te ga ¢ini ozdravljuju¢im. Kao lokacija s
maksimalno dobrim klimatskim uvjetima idealna je za prostor
rehabilitacijskog centra. Da je ovaj prostor kvalitetan govori i podatak
da su tu za vrijeme kuge 1815.g. u Makarskoj, bili sagradeni lazareti.
Navodno je lokaciju u Baskom Polju predlozio neki talijanski svecenik
zbog dobrih klimatskih ¢imbenika.

Na nekim lokacijama slicnih karakteristika nalaze se turisticki smjestaji,
ali i klimatska ljecilista. Ve¢ prilikom dolaska na situaciju dobija se
dojam mirne i relaksiraju¢e atmosfere.
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'Slobodna Dalmacija' na dan otvorenja 'Djecjeg sela’

* Razglednica 'Djecjeg sela' iz 1960.g.

MAKARS®A

* Fotografije 'Djecjeg sela' 70-tih godina

'DJECJE SELO'
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~ Povijest ljeéilista 'Djeéje selo'

Za vrijeme madarske izbjeglicke krize, nakon tenkovske intervencije
sovjetske vojske u studenom 1956.g. oko 20 000 Madara preslo je
jugoslavensku granicu. Utodiste im je, izmedu ostalog, bilo osigurano u
Djeéjem Selu kod Baskog Polja koje je sagradeno upravo za prihvat
djece madarskih izbjeglica. Gradnju naselja financirala je Kraljevina

Svedska, a kamen temeljac je 1957.g. poloZila supruga $vedskog
premijera Tage Erlandera prilikom njihova boravka na Makarskom
primorju. Ukupno je sagradeno 14 drvenih montaznih kuca koje mogu

primiti 196 djece. Citav inventar i zgrade financirala je $vedska vlada i
drustvo Radda Barnen (Pomozimo djeci) dok su gradevinske radove
obavila domaéa poduzeéa. Djecje Selo bilo je namijenjeno djeci
madarskih izbjeglica, ali kako je njihov izbjeglicki status ubrzo rijesen
vec je iduée godine organizirana svecanost kojoj je

prisustvovala Margareta Unger, supruga Svedskog ambasadora u
Jugoslaviji, Lina Lind, predsjednica Svedskog drustva za brigu o djeci
Radda Barnenn iz Stockholma, te dr. Arneus, takoder iz Stockholma.
Tim cinom Djecje Selo je Svedska vlada darovala jugoslavenskoj djeci.
Za vrijeme potresa koji u sijecnju 1962.g. pogada Makarsko primorje
montazne kuce Djecjeg Sela posluzile su za smjestaj lokalnog
stanovnista Makarske, Podgore i Drasnica koje je ostalo bez doma.
Postoji i fotografija Josipa Broza Tita s izbjeglicama iz Makarskog
primorja. Kompleks u Baskom Polju Crveni kriz Jugoslavije prepustio je
kasnije Medicinskom fakultetu u Zagrebu koji je bio osnivac bolnice za
respiratorne bolesti. Ve¢ 1965.g. pocinje gradnja prve faze glavne
bolnic¢ke zgrade, a kroz nekoliko sljedecih godina izgradene su sve
ostale gradevine sklopa. Bolnic¢ka zgrada se sastoji od suterena,
prizemlja i 2 kata. U njoj su smjestene ambulante za lijecenje
respiratornih bolesti, lijekarna, arhiv bolnice te dodatni servisni
prostori. Zbog potraznje veceg broja smjestajnih kapaciteta gradi se
1983.g. druga zgrada paralelno s postojecom ljecilisnom. lako joj je
namjena prvotno trebala biti smjestaj djece s pratnjom roditelja, zgrada
je kasnije sluzila za smjestaj turista, posebno eksurzija djece iz Ceske.
Cijeli kompleks je odliéno funkcionirao, ispocetka kao rehabilitacijski
centar za djecu, a kasnije 80-tih godina, kad se oformio tim specijalista i
osigurala sva potrebna medicinska oprema, dobio je status djecjeg
ljeciliSta za respiratorne i alergijske bolesti. Lijecnici su pristizali
uglavnom iz Zagreba, a djeca iz svih krajeva bivse SFR Jugoslavije preko
raznih zdravstvenih fondova. Brojne suradnje ostvarene su s drugim
zdravstvenim centrima kao Sto su zagrebacka bolnica Rebro, Institut za
majku i dijete, KBC Split, Dom zdravlja Makarska.. Montazni objekti,
osim smjestaja, imali su odredene namjene kao npr. restoran, skola,
djecji vrtic¢ i praonica rublja, bili su povezani pjesackim stazama i
meduprostorima koji su sluzili za igru, tjelovjezbu ili druzenje, a glavni
su protagonisti bila djeca ciji je smijeh odjekivao cijelom Sumom.
Godine 1985. pozar zahvaéa zapadni dio lokacije ukljucujuci 3
smijestajna objekta i borovu Sumu. Pozar je ubrzo ugasen, a tijekom
godina na tom prostoru je nikla nova borova suma.

" Djecje selo je od sedamdesetih nadalje imalo sve uvjete prave bolnice, od
strucnog kadra koji je cinio tim specijalista i lijecnika medicine, do kvalitetne
opreme. Bili smo bolnica s prvom alergoloskom ambulantom u Dalmaciji.
Zahvadljujudi velikom uloZenom trudu, bili smo u svakom slucaju
respektabilna ustanova na citavom podrudju tadasnje Jugoslavije. Ljeti je,
samo da shomenem, Djecje selo primalo i do 800 djece, Kako smo
funkcionirali potpuno zasebno, primali pacijente iz citave bivse Jugoslavije i
od toga Zivjeli, kada je poceo rat oni su prestali dolaziti i to je zapravo bio
pocetak kraja Djecjeg sela jer je bilo sve manje pacijenata i ljudi su se poceli
rasipati. " dr. Tomislav Segota, pedijatar, alergolog i Sef zdravstvenog
tima ljecilista od sredine 60-tih godina sve do potkraj 80-tih godina
proslog stoljeca



_ Pocetkom domovinskog rata, 1991.g. Djecje selo je zatekla ista sudbina
~ kao i mnoge njemu slicne komplekse na obali, pa se u njegove prostore
~ smijestaju hrvatski prognanici, posebno iz Vukovara te izbjeglice iz BiH
 na privremeni boravak. Rad kompleksa je nastavljen, ali od 1992.g. sa
skrbnickim statusom. Smjestaji su bili popunjeni prognanim obiteljima,
a kuhinja i praonica su funkcionirale pod upravom i vodenjem
zaposlenog osoblja. Godine 2005. odlaze i zadnje obitelji, otpustaju se
zaposlenici te se sve prepusta propadanju. Na papirima se jos vodi
kao ljeciliste, iako za vrijeme Republike Hrvatske nije nikad radilo kao
takvo. Danas je ljeciliste devastirano i bez uporabne dozvole, s brojim
imovinsko pravnim problemima, a jos uvijek zaposleni upravitelj
potaknuo je ve¢ mnogo puta rjesavanje pitanja Djecjeg sela.

* Fotografija 'Djecjeg sela' iz 1985.g.

* Isjecak iz novine 'Makarska kronika' iz 201 |.g.
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* Fotografija 'Djecjeg sela' iz 2012.g.
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Tlocrti i opisi postojecih
- gradevina sklopa ljecilista
'Djecje selo'

'DJECJE SELO'
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Postojece stanje gradevina sklopa 'Djecje selo’

S obzirom da arhivska grada nije bila potpuna tj. nisu pronadeni prvi
nacrti kao ni nacrti izvedenog stanja, bila je potrebna analiza
gradevina na lokaciji. Nakon promatranja starih fotografija, utvrdivanja
faza gradnje i mjerenja slozeni su nacrti izvedenog stanja odnosno
podloge za rad. Na njima je pokazano trenutno stanje objekata bez
naznacenih postojecih funkcija koje su se kroz godine mijenjale.

| Glavna bolnicka zgrada

Vec 1965.g. utvrduje se da postojeci montazni objekti nisu dovoljan
kapacitet za smjesStaj bolesnika pa se gradi |.dio glavne zgrade,
odnosno sredisnji dio koji obuhvaca suteren, prizemlje i 2 etaze.
Izgradena je po principu bolnickih soba na svim etazama, s
nedostatkom zajednickih prostora. U kasnijim fazama grade se 2
dogradnje s prostorijama raznih bolnickih sadrzaja, a procelje je slicno
tretirano kao i na prvom dijelu projekta zbog Cega slojevitost nije
previse uodljiva. Tlocrt je jednostavan, bolnickog tipa s hodnicima i 2
armirano betonska stubista, dok je za dizalo predvideno mjesto, ali
nikada nije izgradeno. Osnovna konstrukcija su nosivi zidovi od supljih
betonskih blokova, pregradni zidovi od Suplje opeke debljine 6,5 cm,
medukatne konstrukcije tipa standard i drveno kroviste. Osim 2
glavna ulaza, i nekoliko sporednih koji vode u etazu suterena, na
glavnom procelju se posebno isticu betonska stubista koja vode na
terasu i zajednicke prostore u prizemlju zgrade.
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2 Zgrada za turisticki smjestaj

Kompleks ljecilista s bolnickom zgradom i smjestajnim jedinicama je
odlicno funkcionirao, a 80-tih godina kad se ve¢ oformio tim
specijalista ono postaje jedna od kvalitetniji bolnica toga tipa. Zbog
jos veceg broja pacijenata 1985.g. izdvajaju se sredstva za izrgradnju
objekta za smjestaj djece pacijenata u pratniji roditelja. Tako paralelno
s bolnickom, nastaje nova zgrada sa sobama hotelskog tipa. Presjek
joj je priliéno zanimljiv, 2 elementa lamelastog tipa spojena su
sredisnjim prostorom, odnosno hodnikom koji savladava 3 etaze
soba i zavrsava ostakljenim dijelovima. Taj je sredisnji dio i zenitalno
osvijetljen, a na krov zgrade postavljeni su i solarni kolektori.
Konstrukcija je takoder betonska, s pregradnim zidovima od suplje
opeke i drvenog krovista.

* Nacrt zgrade iz 1984.g. pronaden u arhivu ljecilista prikazuje dio
prizemlja sa sobama hotelskog tipa i dnevnim boravkom. lzvedeno
stanje je ipak drukcije, ali osnovne postavke prostora, oblikovanje
zgrade i detalji stropnih svjetlarnika su isti.
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12-20 Smjestajni paviljoni

Montazni objekti izgradeni 1958.g. sredstvima doniranim od strane

udruge Radda Barnen iz Svedske za potrebe smijestaja madarskih
izbjeglica. Ukupno ih je bilo 14, dimenzija otprilike 15x10 m, a izgradilo

ih je u vrlo kratkom roku domace gradevinsko poduzece. Baza je
betonska, oblozena kamenom, dok je konstrukcija od drveta (sendvic
od vanjske oplatne daske, drvolita i unutarnje obloge od iverice). Krov
je prekriven valovitim salonitnim ploéama bez termoizolacije. Drveni
elementi su u rusevnom stanju dok je baza objekata postojana.
Postoje 4 vrste drvenih paviljona smjestenih u Sumi, zbog kolorita
drvenih obloga koji je koristen, paviljoni su zanimljivi i uocljivi iz
pjesacke perspektive dok se iz zraka samo na mjestima naziru s
obzirom da su nizi od krosnji borova.
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>I<Sanatorij Tel Aviv, Izrael 1966.g.
(pretvoren u hotel 1973.g.)

>I<Pomorska bolnica, Caligari, Italija 1947.g.

(napustena i devastirana bolnica,
planira se obnova)

*Bolnicka zgrada ljedilista 'Djecje selo' 1965.g.

*Turisticka zgrada ljedilista 'Djecje selo' 1985.g.
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Revitalizacija

Na kompleksu napustenog ljecilista mnogo je elemenata i slojeva
proslosti, a osim Sto mozZemo uociti razne faze i stilove gradnje,
mnogo je viSe toga u memoriji bivsih korisnika. Danas je to prostor
koji djeluje zapusten i kao iz nekog filma jezivo mjesto do kojeg se,
kad zade sunce, samo najhrabriji usude oti¢i. Kroz nekoliko zadnjih
godina nailazimo na brojne inicijative o ocuvanju i obnovi napustenih
objekata iz druge polovice 20.st. NajviSe se to odnosi na
modernisticku turisticku arhitekturu, onu koja je dio lokalnog
kulturnog naslijeda i ukupno hrvatske povijesti arhitekture. Takva je
arhitektura prilagodljiva lokacijama i ambijentu malih mjesta,
jednostavnih je, a opet zanimljivih oblika, odnosno jasne su ideje
eksperimentiranja i kritickog regionalizma.

Objekti kompleksa 'Djeéje selo' nisu zasticeni, ali postoji odredena
doza svijesnosti koliko vrijede, pai jos viSe koliko vrijedi sama
lokacija. Prema PPU Op¢ine Baska Voda na prostoru kompleksa
predvida se sportsko-rekreativni zdravstveni centar kapaciteta 700
leZaja, no nakon nekoliko pokusaja zakupa i 3 pokusaja najma na 40
godina, situacija je i dalje ista.

Razvoj projekta

Istrazivanjem znacaja mora i borove Sume na zdravlje ova se lokacija
postavlja kao idealna za lijecenje respiratornih problema, a kako je u
memoriji lokalnog stanovnistva i bivsih pacijenata ovo bio prostor
namijenjen djeci, tako mu i budu¢a namjena moze biti orjentirana na
djecu uz dodatne smjestajne kapacitete za rehabilitaciju i lijecenje uz
more. Postoji vrlo mali broj djecjih ljecilista u Hrvatskoj i opéenito u
regiji, a broj djece oboljele od disnih bolesti raste s obzirom na Zivot
u velikim gradovima. Napusteni ljecilisni kompleks koji se jedva nazire
medu gustom borovom Sumom moze biti obnovoljen i ponovo
stavljen u funkciju.

Glavna bolnicka zgrada i objekt za turisticki smjestaj betonske su
konstrukcije koja je ocuvana. PovrSinom odgovaraju novim
sadrzajima i uklapaju se u program rehabilitacijskog centra. Zbog
prenamjene odredenih prostorija u glavnoj bolnickoj zgradi potrebno
je rusenje nekih zidova i pregradivanje. Elementi unutarnjeg uredenja,
stolarije i namjeStaja ce se po potrebi promijeniti i urediti. znacajnija
intervencija je na zadnjoj etaZi zgrade, gdje se vraca stanje iz prve faze
zgrade. Krovna terasa kao suncaliste bila je zanimljiv arhitektonski
element i funkcionirala do kraja 80-tih godina proslog stoljeca kad je
nadogradena zbog povecanog broja pacijenata. U projektu
renkonstrukcije bila bi ponovo uredena kao suncaliste do kojeg bi se
moglo dodi i s bolnickim krevetima.

Zgrada koja je imala turisticku namjenu sluzila bi za boravak djece na
rehabilitaciji u pratnji roditelja sto je i bila osnovna namjena. Sobe
hotelskog tipa bile bi uredene za ponovno koristenje, stolarija
zamjenjena novom, a plato ispred zgrade uredio za Skole disanja i
tjelovjezbe.

Drveni montazni paviljoni bili bi zamjenjeni novima,takoder drvenim
jedinicama. Postojeca betonska baza posluzila bi kao baza za nove
smjestajne jedinice, podijeljene u 4 kategorije koje bi se repetirale na
situaciji po postojecem principu. Kategorije bi bile: smjestaj djece na
rehabilitaciji, cetveroclane obitelji, bracnog para i za smjestaj osoblja
rehabilitacijskog centra.

Ostali prostor parcele bi se uredio u sportsko-rekreativnom smjeru
uz minimalne intervencije u postoje¢em zelenilu.

REHABILITACIJSKI CENTAR



* Setnica lungo mare

* Postojeéa staza kroz ljeciliste

* Ortofoto snimak postojeceg stanja

*Glavni pjesacki i kolni prilazi parceli

>l<Prist:upni put s magistrale
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Uredenje situacije Rehabilitacijskog centra Promajna

Nakon analize Sire i uze lokacije potrebno je urediti osnovne
urbanisticke postavke, ukloniti postojeci ophodni zidi¢ i postaviti
nove granice kompleksa. Pristupni put koji vodi od Jadranske
magistrale asfaltiran je do ulaza u kompleks pa ga je potrebno urediti i
na dijelu koji ide do mora, odnosno do Setnice lungo mare. Njena se
funkcija takoder povecava, osim dosadasnjeg svakodnevnog koristenja
lokalnog stanovnistva za Setnje i tréanje od Baske Vode do Promajne
kao i obrnuto, sad se dodatno aktivira punktiranjem manjih sadrzaja.
Kao dio cjelokupne pjesacke staze na nju se postavljaju mali paviljoni
s hranom i pi¢em za ponijeti, informacijama o kretanju, internetom ili
dnevnim tiskom. Glavni kolni pristup osiguran je na gornjem dijelu
parcele gdje je i parking korisnika centra i parking za osoblje.

Na cijelom obuhvatu kompleksa ureduju se pjesacke staze, od kojih
su glavne Siroke 2,4 m u poplocanom dijelu, a uz to imaju travnatu
resetku do Sirine 3,2 m min. kako bi bio omoguéen pristup
vatrogasnom vozilu. Staze vode do svih objekata na parceli, do plaze i
nastavljaju u Sumu gdje se spajaju s postojecim vatrogasnim putevima.

>l<Multipliciranje smjestajnih jedinica prema postojec¢im

REHABILITACIJSKI CENTAR



Iskaz povrsina

Glavna ljecilisna zgrada

sanitarije
kotlovnica

kuhinja sa spremistem

praonice
Cistacice
haloterpija
svlacionica
termoterapija
arhiv

dvorana

prijem (med.sestra, kartoteka..)

dijagnostika
bronhoskopija
spirometrija
alergo testiranje

dezurne sestre, informacije

sanitarije za djecake

sanitarije za djevojcice
sobe za terapiju djece nizeg uzrasta

medicinske sestre
prostor za druzenje
terasa

uredi upravitelja
c¢ajna kuhinja

soba za sastanke
priprema za terapiju
pulmolosko lijecenje
laboratorij

liekarna

sobe za terapiju viSeg uzrasta
sobe za terapiju viseg uzrasta (duzi boravak)

uredi, administracija
sanitarije za osoblje
kafi¢

terasa kafi¢a
natkrivena terasa

3x7.8m?
40 m?

40 m?

28 m?

14 m?

32 m?
2x2l m?
49 m?

50 m?

57 m?

10 m?

40 m?

14 m?

14 m?

15 m?

10 m?

3 x 19.20 m?
3x20.17 m?
5x 13 m?
3x9.5m?
95 m?

126 m?
2x23m?
16 m?

3l m?

10 m?

40 m?

27 m?

14.5 m?

9x 13 m?
4 x24.8 m?
88.5 m?
16.5 m?

49 m?

100 m?

121 m?
Ukupno: 1686.7 m?

Zgrada za smjestaj na rehabilitaciji

sobe tip |

sobe tip 2

prostor za druzenje
komunikacije

Montazni objekti
restoran

caffe bar

kupelj, masaze
edukacija

smijestaj djece
smjestaj obitelji
smjestaj parova

smjestaj osoblja

Ukupno zatvorenih povrsina:

7890.7 m?

Ukupno uredenih otvorenih povrsina:

ccal2000 m?
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22 x 24 m?

23.5x 6 m?

2 x19 m?

392.6 m?

Ukupno: 1090.6 m?

260 m?

144 m?

175.8 m?

145.5 m?

10 x182 m?

8 x 163.5 m?

5x 157 m?
4x1188m?
Ukupno: 5113.4 m?

Programi i sadrzaji Rehabilitacijskog centra Promajna

Rehabilitacijski centar u osnovi je namjenjen oporavku djece s
respiratornim problemima. Ukljucuje dijagnosticiranje bolesti,
provodi terapije i programe rehabilitacije.

Prijem djece smjesten je u glavnoj ljecilisnoj zgradi gdje su ordinacije
za pregled, testiranje na alergene i spirometrija. Nakon sto se postavi
dijagnoza, pacijent se upucuje na pulmolosko lijecenje ili terapijski
program te se smjesta na odredenu lokaciju unutar centra. Razli¢ite
su kategorije smjestaja ovisno o duzini terapije, tako djeca koja imaju
Ceste inhalacije i preglede borave u sobama glavne zgrade, a ona koja
su na rehabilitaciji i bitan ima je boravak na svjezem zraku borave u
smijestajnim jedinicama rasporedenim na parceli centra ili u zgradi za
smijestaj djece u pratnji roditelja.

Medu objektima su osim borove Sume uredeni vrtovi s
mediteranskim biljem koje moze rasti uz alepski bor, a u njima se
odvijaju vjezbe disanja, meditacije ili se korisnici okupljaju i druze.
Klupe koje na terenu prate linije slojnica protezu se duz cijele lokacije
uz glavne staze za pjesSake kao i kroz vrtove i djecje parkove.

Organizirani programi za djecu i za odrasle dio su ponude
Rehabilitacijskog centra, a ukljuCuju razne skole disanja, plivanja,
sportske aktivnosti i manifestacije.

Novi sadrzaji:

- zdravstvena njega

(odgovarajuce ambulante za terapije lijecenja i za rehabilitaciju)

- terase

(koriste se za tjelovjezbe, disanje ili za boravak na otvorenom, kao
dodatak na postojecu)

- sportski tereni

(na zaravnjenom prostoru na kojem je izgorila borova Suma, ispod
postojeceg sportskog igralista)

- edukacijski sadrzaji

(Skola disanja, Skola plivanja, uéenje o prirodi, multimedijalni sadrzaji)
- caffe bar

- trgovine

- uredena plaza i lucica

- skakaonice

- morski sportovi

- Sumski sportovi / igre

- suradnje s raznim udrugama

(npr. Crveni kriz, Hrvatsko pulmolosko drustvo, Hrvatski ferijalni i
hostelski savez, Sportska Skola Baska Voda...)

Dodatni programi:

- lijecnicki pregledi - klinicka procjena, usporedba rezultata na
pocetku i kraju boravka

- grupne vjezbe - vjezbe relaksacije, vjezbe snage, vjezbe disanja
- nutricionisticko savjetovanje

- vjezbe s terapeutima

Termini koristenja:

6.- 9. mj - cijeli kompleks

4.- 6.1 9.-1 . mj - ljecilisni dio i rehabilitacijski smjestaj
.- 3. mj - ljecilisni dio

REHABILITACIJSKI CENTAR
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STAZA ZDRAVLJA § ix :

A' SPORTSKI TERENI

-igraliSte za mali nogomet,

Y
\B/ KUPAL|§TE basket, tenis i 2 za odbojku

UREDENI VRTOVI ZA
ODMOR

-zZen vrtovi
-vjezbe disanja
-mediteransko bilje

-0 SUMSKE IGRE =
1 -paintball, drvene penjalice, E
Zicare... =
5 - 5
KUPALISTE

=

-2

10 DRUZENJE

-edukacija o moru, ruzi !
vjetrova, promatranje £ -
zvijezda.. = =
-multimedija E =
33 RESTORAN = -
-
KUPELJI = =
MASAZE = %I =
CAFFEBAR -
25 =
KUPALISTE
A
0-25 m.n.m. \/
LEGENDA OZNAKA
irHHHHHHir
- —  glavne pjesacke staze
F - staze za pristup SmjeStajnim jedinicama
g g asfaltirani put
g | ; glavni ulaz
- o :
- K;‘% =~ alepski bor
i o % -~ mediteransko bilje
1\\\\\\\\\\\\1

LEGENDA MATERIJALA

stepenice- usjecene u uredene Setnice
na terenu

klupe - stepenasto postavljene klupe
paralelno sa slojnicama terena

travna reSetka - prosirenje pjesackih
staza za potrebe prolaza vatrogasnog

vozila

sportska igralista - podloga od tartana
i reciklirane gume

Sumske igre - drvene penjalice i Zicare

tobogani - djedje aktivnsoti,
savladavanije visinskih razlika

LEGENDA BILJAKA

alepski bor (Pinus halepensis)
mirta (Myrtus communis)
planika (Arbutus unedo)
Smrika (Juniperus oxycedrus)
maslina (Olea europaea)

lavanda (Lavandula officinalis)

e e e B B B
Lt e o o A A R

ALERGIJE | RESPIRATORNE BOLEST! LJECILISTA | TURIZAM DIECJESELO'  REHABILITACISKI CENTAR
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|. KAT

| sanitarije

2 priprema za terapiju

3 pulmolosko lijecenje
4 pulmolosko lijecenje
5 laboratorij

6 liekarna

7 &ekaonica

8 sanitarije za djecake

9 sanitarije za djevojcice
|0 sobe za terapiju viSeg
uzrasta

Il spremiste

|2 sobe za terapiju viseg
uzrasta (duzi boravak)
I3 uredi, administracija
|4 sanitarije za osoblje

2. KAT

| kafi¢

2 terasa kafi¢a

3 sanitarije za djecake
4 sanitarije za
djevojcice _5
5 medicinske sestre

6 sobe za terapiju viseg

uzrasta

7 natkrivena terasa
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2 Glavna zgrada za smjestaj

PRIZEMLJE

| ulazni prostor

2 sobe hotelskog tipa s
bracnim krevetom

3 sobe hotelskog tipa s
odvojenim krevetima
4 prostor za osoblje

5 prostori za druzenje

A
‘\\,,/"
| ulazni prostor ﬁ
2 sobe hotelskog tipa s
bracnim krevetom
3 sobe hotelskog tipa s
~ N N N ~ I | ~ [l ~ ~ N N odvojenim krevetima 5
{ { ! { [ (L { { [ ( ! ! I 4 prostor za osoblje
I 5 prostori za druzenje
10
+3.30
I
|
|
—A
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Katalog jedinica

cm_ 0
_50
100 DJECJE SPAVAONICE

- 10 jedinica po 6,8 ili 12 kreveta

- koriste program rehabilitacije,

organizirane programe za djecu,
hrane se u zajedni¢kom restoranu

11}

OBITELJ S 2 DJECE

(ili dijete na rehabilitaciji uz pratnju
roditelja)

- 8 jedinica po 4 kreveta i kuhinjom

- mogu koristiti sve rekreativne sadrzaje

b

BRACNI PAR

- 5 jedinica s bracnim krevetom i
kuhinjom

- mogu koristiti sve rekreativne sadrzaje

OSOBLJE CENTRA

- 4 jedinice sa po 4 kreveta i kuhinjom
- mogu koristiti sve rekreativne sadrzaje

H

v v
1 - = 2 i
I:r & B II
LTI/ T AT N (N L [
fs\ . SSse - f/\
—/ 0 O N

~|

W
-

o

( /‘\/’f}‘«\
O \—7

7

AN

‘w

DRUZENJE

-edukacija o moru, ruzi vjetrova,

promatranje zvijezda..
-multimedija

=

—
[ ]

) KUPKE, MASAZE
-plitki bazen za

djecu na terapiji

-medicinska masaza

RESTORAN
ﬂ -organizirani obroci
za djecu
-za sve korisnike centra
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Tlocrt smjestajne jedinice za bracni par
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cm

B detalj/presjek

o

‘ P
‘ — drvene grede (brisoleji) 50cm S
— drveni nosaci 3.0cm
‘ — hidroizolacija 0.5cm
‘ I drvene platice + kamena vuna 6.0 cm
L parna brana 0.1 cm
‘ [ drvene platice + kamena vuna 12.0 cm
|— drvene platice + zra¢ni prostor 50cm
| L unutarnje ploce za oblaganje 1.0 cm
\
\
‘ UNUTRA
\
\
\
\
\
\
\
\
\
\
\
\
\
\
\
\
\
\
‘ laminat 1.0 cm
‘ cementni estrih 6.0 cm
‘ PVC folija 0.02 cm
kamena vuna 0.5 cm
‘ hidroizolacija 6.0 cm
‘ AB podloga  150.0 cm
]

K

|

tipski ALU profil
drvena kutna letva
ﬁ
L+~ podna drvena greda
7 _sl212em
ﬁ

1l F
B I SIS

%

stropna drvena greda
Ui

stropna drvena
redai(2/12 cm

tipski ALU profil

VANI

drveni brisoleji 713/6 cm
centralni razmak 10 cm

drvena podkonstrukcija
2 3/3 cm

aluminijska klizna stijenka

/Jgao_EKLJ_LZ(’LSLlD_E_'[T

~T  drvena podkonstrukcija
& 3/3 cm
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Aksonometrija

e
<A P

‘Ill il W?-""ul!’.!'
a5 05

BYS ‘ o |||‘|||" |
I‘I‘I‘"""" .lﬂllllll |||\I|II‘||II\" l |‘||‘
'I’“!l!l!l:ll\”l'” ‘ ’”‘Hﬂl‘ml‘“ﬂﬂm\» a ‘ '

e e
lj 2

| (e
[t
TP

Osnovna drvena konstrukcija Konstrukcija zidova i krova

Konstrukcija zidova i krova Ovoijnica kuce

Detalj konstrukcije A Detalj vanjskog zida/tlocrt Detalj procelja

- podkonstrukcija od okomitih drvenih gredica i horizontalnog
celicnog elementa pricvrséenog vijcima

-drveni brisoleji

smreka 3x6 cm s centralnim razmakom 10 cm

- lamelirane grede i stupovi J 12/12 cm,
jela/smreka

- Celicni elementi na spoju drvenih greda i
stupova

- Celicni element na spoju drvenih - vanjski zid niskoenergetske kuce drvene konstrukcije
greda i betonske baze -spoj drvenih platica i kamene vune

cm_ 0

_50
Detalj procelja Priecs
- sistem otvaranja kliznih drvenih g
0 brisoleja na vodilicama
B TS TS 7 g
50 | |
1
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