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SAD5 Al UV

Zdravljge jedanod najstarijintrajnini Q D M maobMatlrkzma. Zdravstvenurizam

x UVOD P R &étefiniratkaoputovanjevansvogmijestaboravkaakobi se dobilgposebna

X DEFINICIJA zdravstvenaslugakoja R G V Kirphili kvalitetornd X R E L pdostiph@rRkse

X KARAKTERISTIKE ili je pakvezanaza lokalnspecifikurkoji R P R J X ipBepmrsluge Takveusluge

X WELLNESS KROZ POVIJEST moguse S U R i@briindestinacijamijerazvopvogzdravstvendgrizmabiloda
se radio medicinskom® M H p LivéliaesRiRzmupugujuposebnonprirodnom
kontekstu Kklimatskinblagodatimanoru, bazenimdjekovitogblata, naftalanali
LIYRULAWLPD WHPRPLQHUDOQLK YRGD *UDpDQLQ

 07.129.7267 (13668 Zswiei( 2.5 Hlnessaopoamoodazmieanensuend LY SO 9010040 Y

X 32y(7%. :(//1(66% 8 +59$76.2- g ¥10) )

wellnesspredstavljdilozofijikkoja Q D J O paziivab proaktivapristupa L Y BW X
X & Kiisluon predstavljaiz tretmanaproizvodagehnikd metodza XQDSUHYHQMH
zdravlja.

X  TRETMANI POGODNI ZA NIN

Wellnesge namijenjeprvenstvenadravimjudimakoji & HIOWD p Xzdrawjéli

X PERSPEKTIVE SRER kvaliiDsvoy ALY B W b L QHS R P Rvdlitetnog V W U XadgeR J
X =%$./-8y8$. zaposlenog wellneséndustrijizarazlikuod K R O L Walinelss¥éji R E X KWID U D
X 1ZVORI a D U Rededicihskponudts cillem R S X & \mé&d@ivsEvellnesge organizirano

S UR Y Rgravg\brograma svrhuprevencijbolestte Rp X YIDXAQNDIBE UHYH QM D
zdravljauz multidisciplinarim koji, osim O L M HX R Q Nhix p XWMUHOPABRIR J
(fizioterapeuta, kineziologa, nutricionista i druge).



DEFINICIJA

5 L Mdddiplatinskogorijeklay N U D @asiQtagnicd V DgerX V
D T X xBjase doslovngrevodkao "vodondo zdravlja"a
odnosise na niz tretmana proizvodaorijekloniz prirodnih
liekovitinp L Q (rididka tdrbhalnaoda,morskealge,morska
sol,liekovitdlata)koji S R P D & X YZd@wjalepotealii
OLMHpHQMX EROHVWL

Wellness (well+fitness) se, kao pojam, spominje od sredine 17.st.,
a u UM H pgrardExiglishDictionaryopisanje kao dobro
zdravljeWellnesge izrazkojises jednestraneodnosnapristup

zdravljii Q D p& IQYKRMXK D D S U I X KERNDHWKAY IDOINHL.Q R
zdravlje I L] L$ M RKdupdviemocionalncsocijalnog s
drugestraneje wellnesgpredznakza a L U paNtfuslugai
proizvod@utemkojinse S RV W H &Alitetaa L YiIRRWIM H (i D M
blagostanj&efinicijavellness&ojukoristNacionalellness
Institu{SAD)N D kakije wellnessaktivaprocekrozkoijiljudi
postajudgovorrispremndonositodiuke provoditaktivnosti
XVPMHUHQH QD XVSMHAQR SRVWRMDQMH *UDpDQLQ

U suvremenoiontekstihotelisu R E O LiNXUMDQIGNOWD M X U L

ponuduzdravstvenog O M H p borti@ap&X Y U Liad a L O L

"wellnes& spa"kakobi osnovnonboravkupridodalponudu

P DV kégdhi, X U DY Q PihrbadQdda d VERnosisa

pojmonedravogQ D p B Q D R/lliesgurizamse PHY X WL P

karakterizirgao "preslab? V X Ytti\Ajaélarda bi se smatrao

vrstommedicinskotyirizmaTo jestdoneklastina,pogotovaz

perspektiveN O D \] D [s@ 5 Qnedzim&hbigranicelL | P HY X

PHGLFLQVNRJ L ZHOOQHVYV WXUL]JPD VYH YLaAH VH EUL&X

Da bi se putovanj&kategoriziralkao "wellnesgurizam”na
njemu je Q X a @R V Wamjetniili (pro)aktivnidoprinos

S V L K R @Ehawétit? emocionalnoblagostanjlkorisnika,
uz zacjeljivanje odmor | L ] L fi¢IR.Jo ] Q Ddalwellness
turizam nije samo pasivnaforma turizmas fokusomna
eskapizarmegonamjerngskustvau p L poBddie a H @M D
aktivnimS R E R O kbi@blj@iMrerfened L Y RefWaFFBkiis
wellnessurizmge na K R O L \pkigtupdtijBI&prehranasan,
fitness, relaksacija),umu i psihi (stress management,
XV U H G RsWeRnostgpzitivnoU D | P L & 0 Nubayridst
(sjedinjenjsa saminmsobom okolinonputemoge, meditacije,
G R & L pridptePVRE R OAdraljawdliteted L Y RMW Dp N H
spreme,U D Y Q RRVE I a Msbhanh)Wahjstresanekisu od
glavnih ciljeva i zadataka wellness turizma.



KARAKTERISTIKE

Wellnesge V O Rpbjdrékdjisjedinjujelemented L Y ReWa(neritalnogluhovnog | L ] L plbgestanjaW R m@nhbdébpbiedincaasaminsobom,R N U X & Hr@givhEdmo & WnRatramadravimljjepimzabavnirili pak Q X A gaL P
RSVWDQDN XYHOLNH RYLVL R QL]X GUXaWYHQLK L NXOWXUQLK pLPEHQLND 2QL NRML UDGH X ZHOOQHVVX WUHEDMX UD]XPMHWL

© © N o 0 A~ N B+

Voda SUHGVWDYOMD VUFH ZHOOQHVYV LVNXVWYD D XSRWUHEOMDYD VH ]D pLAUHQMH NXSDQMH WMHORYMHAEX SOLYDQMH W
PrehranuWUHED GREUR UD]XPMHWL NDR L GRGDWDNH KUDQL WH PHGLFLQVNH XpLQNH ELOMD X RGQRVX QD NRQNUHWDQ WLS WL
KretanjeX VYLP REOLFLPD SRWLpH YLWDOQRVW L RVOREDYyDQMH HQHUJLMH NUR] UD]JQH WMHORYMHAEH UDVWH]DQMD DHURELN
Izravndodir MH MHGDQ RG QDpLQD ]D SRVWL]DQMH IL]JLPNRJ HPRFLRQDOQRJ L GXKRYQRJ EROMLWND 'RGLU SRPDaH OMXGLPD NDNW
IntegracijasSRGUD]XPLMHYD RVREQL L VRFLMDOQL RGQRV L]JPHyYyX XPD WLMHOD GXKD L RNROLQH 8 VNORSX ZHOOQHVVD LVWUDA.
EstettkaMH DNWLYQR WUDAHQMH OMHSRWH &LOM HVWHWLNH MH SRYH]DWL L UD]XPMHWL RGQRVH L]PHYX IL]JLPNRJ ]JGUDYOMD Y
ZdravRNR@D.MYDaQLML MH ]D ]JGUDY 4aLYRW 2YDM HOHPHQW LVWUDA&XMH PHYXRGQRVH L]JPHYyX ZHOOQHVV LVNXVWYD WH ORNDOQ
KulturniLlUDaDM MH aLURN SRMDP NRML X VNORSX ZHOOQHVVD REXKYDUD GXKRYQD XYMHUHQMD UHOLJLMX YUHGQRYDQMH XPN
Doprinos zajedni®RGUD]XPLMHYD FLNOXV UD]PMHQH GDYDQMD L SULPDQMD WUJRYLQX WH YRORQWHUVNH L GUXJH DNWLYQRVWL

10. Vrijemeprostoi ritmoviR E X K YpBraepadijprostoravremenée njihovodnogpremaorirodniniklusimaOvajelementR N U X\eXdthlite R E X K ¥ R G Dialii kitérjudskogskustvoji X N O vé pKAM N REIMBR J

GR ELROR&NRJ FLNOXVD



POVIJESNI RAZVOJ

. R U L avdejgbMpdpularatretmarza a L Jgeiabolesti
u . O DYV LgoQuR3rcisu preferiralkupkeu slatkojvodiiz

prirodnihizvora, iako se primjenjivala kupanjeu moru
(talasoterapijd). S R p keWuNaxjdiloprivilegijiogatitjudi
u privatnimN X S D OaligsWd.\wdinenonotvorenad javna
NXSDOLawbD

Pod utjecajemGrka, Rimljanisu izgradilivlastitatermalna

N X S D @LWvaMpantne@mirbtermalninevorima/ MHpLOL&WH
se sastojalood primjenevode na ] D K'Y D dijdlQvetijela,
uranjanjacijelog tijela u vodu (osobitokod reumatskih

XURJHQLWDOQLK EROHVWL WH LVSLMDQMD YHOLNLK NROLpPLQD YRGH

URimususerazvildri UD ] QisieNX BED O KaMRSDOLaAWH
(balnea) privatnoN X S D(Baln@&privata)l javno NXSDOLAaAWH
(balneapublica)koje je vodila G U & BY R y H gkivatiiRta

javha N X S DsOde&kdgm)erazvilau grandioznaimpresivna
zdanja(terme)s kapacitetorma W L \fjodii $tariRimljansu
razviljavnisustaws razgranator® U H &&Ri&vod&kanalizacije

L MDYQLK NXSHOML WH VX VX]ELMDOL 48LUHQMH EDNWHULMD L RGUaADYDOL ]JGUDYOMH

U Homerovdobakupanjese primarndoristilea p L & GiHIQ M H
higijenskevrhe.U dobaHipokrat&upanjese smatralop L Q R P
koji nadilaziosnovnehigijenskemjere,smatralose korisnim
tretmanoma Y H Udol@stiHipokrage zagovaratezudauzrok
svihbolestiO i &IH U D Yj&eRniM A N Xakidi@sBvratila

UDY Q RBW H &R Us¢ porvjen@dyikai R N R Gl MjamD

XNOMXpLYDOR NXSDQMH J]QRMHQMH KRGDQMH L PDVDAaH

Kupanjasu p H \bN& iRkombinacig sportom obrazovanjem,
kaosvojevrsné U H §inhthdzjeK laudij&Salenistaknutimski

O L MiHilp2oflIJNJ p Nddrijetla vjerojatnoQ D MnYeHicihski
znanstvenikmskogazdobljaW D Nde yathja@a NRUL&AWHQMH
vodeza O L M HdéstiPreferirage N R U L Blsdhe@deH
koncepkojije U iHonovnditirazmotren E X G X UGDROXMAN L
jeio ljekovitomX p L QdxsKerode te je bolesnicima GLAQLP
problemimaavjetovada X G lvd@lovekojise lomeo stijene.

= D N Oj¢dé jmoRkavodaobnavljastanice, S R Wizinjehu
minerald toksinalL ] P Hky\uXi vodete smanjuiePRJIJXUQRV W
infekcije.

PadomZapadnogRimskogcarstva476. godinei usponom

N U & U D Kahuvskapanjaje postalazloglasna kupanjege

V O X & Eabmeno.Ljekovite kupke bivaju zamijenjene

O L M H ke Q BRHIR ViOmxofitMitd N X S D<€hLEAMAMN R

S U HL Q prlexb@if@njena crkve(iakosu nekaostalana
raspolagangpristokratskejitikojuje ] D R Estragoddrkvenih

odredbi).lz tog razlogase otpor premakupanju] DGUAaDR
VW R O Nudisuise B X ] G U dDNYROLOLLAW B QBWBR W D
GXaH ELOR PRJXUH QHNL pDN L JRGLQDF

0d13. VW Rriaddlle N X S sk @odtupnponovndS R pH O D
koristitiposebnas M X &QrBdigod utjecajenMaura.Javna

N X S DsOdbaWjpnaulazje R E LinpggRRbodan. X SDOLaWD
su stoga p H Wb RS U H Q D $ judiduEP kupalisatima,

ponekad danimau istojkupeljiLjudimasu prepisivarklistiri,
tretmaniS X a8 VkDi¢@ \UD | OS. lpaadMDO D M Koo HOQit&tad
dnevno)jakosu QD MpR & XA \V X & IM¥Daxloziza

dolazak.



U16. VW RpergeddipvnihN X S Dpenbédels RJRWEADOD
mnoginzemljamada \)¢ RovelalozatvaranjemnogihSmatralo

se da su izvorzaraznitbolestipoputsifilisa,kugei gube,a

N X S Db lpastéalaopasna V D V W DS/ROCOLLVE jfsei K
QHLVWR Psidtogsizhay QMY Whd & dghevjavna

N X S DsOpodRidelaa VW D Q Rkyj€d ¥FWRRLURPDALOR
brojninratovimalpak,gospodskivV W [k@astavioSRVMHULYDW L
N X S Diékb suprBferirakupkeiz prirodnihzvoras toplom,
mineralnomodomumjestgavnihkupki.Termalné&upkesada

Y L @igtibile aktivnostX & L YWDJIQKIIDI,Y Hslisesve YL AH
propisivale kao medicinski tretmani.

Novakultur&upanj&ojaserazvilau Italijippostupnee SURAaALULOD
nadrugedijelovdEurope bilaje osobitgopularnd H eiom.

Na prijelazusa 17. na 18. V W R @ iMaAdubkagu ponovno
otkrivenannogaO M H [PodiblaBswdvatipa:vrelaza S Lii H
kupanjee hladniizvori N R U LlsamoraQOLL M HVinBig@ske! H

SDAGRHY H 8IURDPQ RijeHj@ijpkiva, X UDY QRWHAHQRM

prehrani i kupanju.

Oko1800-teO L M stijpbiuvietenda za svakubolestmajka
prirodgosjedujeR G J R 'Y [ekiobi#dvoikbjibi se daootkriti
kemijskomanalizonvode Priessnitz Kneippsu razvilprincipe
balneoterapifmedicinskaporab&ermalngode) hidroterapije
(uranjanjgjelau termalnuroduu terapijskevrhe)Propisivadiu
individualné&retmanena temeljusastava temperaturgode.
Razvijensui kombinacifeetman&ojesusesastojaled Y U X U H

I hladnekupke biljninkupkikupanjau blatu, | L ] L @kinésti,

P D V Dpéehranekneipge zagovarad R O [pNsSWHOPLNMLH p H Q M X
bolesti.Naspranmspa centarakoji su bili usmjerenna elitu,

.QHLSS MH VYRMX SDaQMX XVPMHULR SU

. R U L avhergnittermalnikodase S U R &abatdliOUWRD y H Q L
natermalninzvorimaicalsudiljemEurope Sjeverndmerike.

U VelikoBritaniji,1 M H P DNadNrii Relgijivelikaje YDAQRV W
pridavanaazmetanjyrimjerice BaderBaden 1 M H P Kop N D

je tako postaonajglamuroznij@®® G P D UD Koht@&xitalnoj
Europi.

. X S D Guape¥dostalgorepuna.0 H y X W\dikojBritaniji
RGO D& sp@ R B P D Uji® dd & dpadanjuMedicinska
hidrologijge bilaslaboorganizirana \jeRa posljedicumalo
zatvaranjprojnitspa R G P D UN2K» ID&UbBvjetskogatai
porastorblagostanjgpatretmansu postaldostupnii mnogim
europskinzemljamauglavnom] D K'Y D GQVRXYND EnifpldriM
G U a DnveQidhdkagustavallvedersui nekinovitretmania
balneologijdidroterapijafizioterapijau postiglivelikirazvoj.
(van Tubergen, van der Linden; 2002.)

U proteklimG H V H WiOKdntinehtalBduropidogodilase
velikapromjena N R U L @MeraQaddepri O L M HrpjkilQ M X
bolestiMedicinskd Q D p kakMiitiétmanasadaje priznato,
posebna medicinskinkt U D Q@inkalogijedlermatologije,

a taj se aspektsmatra’Y D & zh brajitaspa RGU H@@ L AW D
SUHV W& BaDRupKdse u tu svrhu R E L ko@@Binirajs
mnogimdrugim tretmanimakao & WsR | L] L pliwhosti,
hidroterapijeblatnekupke Spa R G U Hs&rhAikMj®visna
njihovojokacijiina primjema morskopbaliili u planinamai)
kemijskoreastavunjinovemineralngode(naprimjesumporni,
bikarboniraili sulfatiraniBvakizvorimasvojekarakteristike
srodna terapeutskasvojstva. 0 H y X W QP p CokjDsa

R G U H @dljaushijeravay L SHD a GaMNKH LiVigrBvienciju.
Parnekupelji,saunei solarijistandardnau opremamnogih
takvihR G U Ha@yladnjé €ilj R S X & V\WMDDokiped@i Mrivbte
VSUMHpDYDQMH UD]J]YRMD EROHVWL



=GUDY VWY H Qubvenpé pdstdjeVdvp NRpHVWDOLML
X R E L b bolkié@riold E RV Y H iddep&akiji. -DpD QM X
"wellnes&onceptafoguse pripisatdvafaktoraPrvo,WHO
odavngodupirentegrirarkonceptblagostanja™fitnessat
svojeglobalnedravstvenpolitike Drugopoljei ekstenzivnije

8p,1.29,7267 :(//1(66% =$%/8'(, '2.%$

8 Q D \drylarnostiO M H pter@pijé Rijdvljeniznanstveni

dokazio njezinojX p L Q N Ruvfiieti R \SW IR a®HRWPH W O M H U X
Heywoogk ponovn@naliziradokumentirarzapiseo OLMHpHQM X
u toplicamaa trovanjeolovomu 18.1 19. VW R © BAtHuil X
Paralizakoja se javlja kao posljedicaN U R Qrit¢gk&MKdcije

REUD]JRYDQMH OMXGL SRYHUDOR MH L VYLM divvan{elieidoRui®je] [GHMMM @b tXvrijemezbog

lako je uslijed PHY X QD QORI Y N O ERintinQl&yewW L
statistikeV HoNzZdangovoritb obimwdravstvendgrizmai
Europi, R G U HY B @ & Rz@oR Koli prate stanjeu turizmu
"zdravlja wellnessalikazujuda se radio oko 200 milijuna
putovanjal R G Li akppnéiS R W 0ddkEoQ MrhilijardEura.
(van Tubergen, van der Linden; 2002.)

3 R W U & QdWfama zdravstvenogturizma u  Europi
koncentrirarja nanekolik@pecijalnostekopodacd |QD p D M X
pojedinih VS H F L M DSugd/ varlrdyuNolvikno o izvoru,

nedvojbenje dasuestetsk&irurgijastomatologi@ DMWUDAaHQLMH

medicinskeusluge,a tretmanitijela i fitness najpopularniji
segmentivellnessaraktorkoji X W Mad@ldkuo putovanju
druguzemljuradi O L M HpDHIND N O Mbixhp R Mdehe
zahvata,G X J DiptélpH N D @Qastiibbgemljte rizikod niske
kvalitetenedicinskeslugeli nedostatakvalitetniadravstvenih
institucija u vlastitoj zemlji.

OD SPA DO WELLNESSA

Ellis (2013)napominjala je pojamspa hastaomnogoprije
wellnessakoji se koristitek od 1961. godine,no njezino

L VW U Dsuigerilm@MeHspa industrijasamo maniji dio
wellnessage da su cjelokupneaktivnosti toplicama&ezaneza
wellnessDunn (1961)bio je prva osobakojaje VOXAaEHQR
S U H Gkoreédm@ldessal svakodnevnom L Y (R V0JO]
knjiziHigh-levakellness® 3 R W @MHBrQbizahtijevalase sva

ova stanja dogode zajedno - optimalnosttjela, uma i

R N R Qhe@f2014%e V O Badeivellnessspanebitrebali
pojavljivatikao samostalnikoncepti, Y H ki trebali raditi
istovremenkaodvamehanizm& R V'Y HIRHRpOjedincima

GD SREROMADMX VYRMX RSUX GREURELW

UD aLupstabéblovau SRV X§ XN X U D QREAMatIR,

bojilimaza hranu,vinui soli za medicinskwpotrebu.9 H i

S R p HY8.NRVPRBatHebidmnznapo O L M plpatiz@ VDN

i kod onih pacijenatéoji su smatraniQHL]J]OMHpPLYLPD 3DFLMHQWL
primljeni bolnicw Bathudolazilsu iz cijeleEngleskea pHV W R

su E H] XV S\WHDA e felrbliz negdjedrugdjeOHYy X W L P
mnogbdovihpretpostavljeni@ H L | Opddijenaty (& LS8MHpHQ L

QDNRQ MHGQRPMHVHPQRJ ERUDYND X %DWKX

Primjerse P R a® Duil usporedbimedicinsk&lokumentacije
bolnical Bathu ExeteruL | P HLY6Ri 1767 Tijekonovihpet
godina285pacijenata colicgpictonune primljena Exeteru
281pacijent Bathu.73%pacijenat& ExeteraL ] O L NeHip H Q R
S R E R GlbkfeD Bdthuta brojkap DIS%. & W R yrupdatd

Bathu X N O M }¢ [pkor8D @abijenat&oji su se u Exeteru
smatraliQ H L ] O M3IAT160.d¢°1B79.Bathje primio3377
pacijenatabogparalizaizrokovangovanjenolovom45%je

L ] O L MB334r@lBe barenvidnenaznakeSRE R QW@ D Q M D
Tubergen, van der Linden; 2002.)

U SURAGHNHW @dudtko LDV X P k¢gn@dliténih
ispitivanjeS U R X DX [DLADRNrtdkeerapijena reumatoidni

artritisi osteoartritisPacijentsu QDVXPUPYBRAAHYH QL
primaju toplinsku terapiju ili O D a Q Xtefadije tj.
placebo.Sveukupnezultatisu pokazalipozitivne X pL@QNH
trajanjuod tri do devet mjeseci.Nedavnoje QDVXPLpPQR
kontrolirangspitivanjgpokazalada je O M H fer&pija®dRpDL W R

X b L Q NuRankildzé&ntnomspondilitisuDvije intervencijske
skupinepratilesu trotjedniw H @ MM pelraijefd9aH)J D] OLp LW D
O M HipX 0% B Vddy ke@rblnomruponkojaje ostalakod

N X (i Hhastavilastandardno O L M H<ojel @Mskstoji od
protuupalnifjekovatjednegrupndizikalnéerapiie=DELOMHAHQD
su ] QD p B3V E R Guikcik@ldbBinalobrobitsmanjenje

bolii jutarnjeX N R p H&pBj&intédvencijsiskupinalo devet
mjesecinakonspa terapije.(van Tubergenyan der Linden;

2002.)



32p(7$. :(//1(66% 8 +59$76.2-

U Hrvatskgpostojezrazitgovoljnprirodnresursipopuklime,
mora, kvalitetnogzraka, bujne vegetacije)jekovitihblata i
termalnevode za sve vrste zdravstvenodurizma. lzvori
termomineraln®depo kontinentalnejrvatskgpoznatsu M R &
od D Q W ddid. Rijgkom18.i 19. VW R QDVSRijiaz@oMm H
toplicai modernogW R S QuripriaRal termalninizvorima.
Toplice su bile okosnicapovijesnograzvoja zdravstvenog
turizmaa nekeodnajpoznatijgu 9 D U D a (phs@jétiBst.
pr.Kr.),Tuheljskep W X EDapuNafiskee SvetiMartinRazvoj

O M H ptophda@Iwuamopodlogaa razvojwellness&ao

W X U L ponnudé Nirtratske. Wellness-turizam  Hrvatskoj

] D S R p20@Nybtline,a od tada broj hotelasa wellness
ponudomamaraste Hrvatskéermalnelestinacijeisupostale
okosnicawellness-turizmay Hsiu izgubileatraktivhoszbog
nedostatkalaganjar V D G UAHntskoje W U avelineés
uslugaQ H V U HkgridtReRrlo & L U Redd®inirano.* UDpD QL Q
2010.)

Kakobi se kontroliral&valitetgponudeHrvatskajospodarska

komora ] D S R pgéd @radu smjernicarazvoja strategijei
standarddrvatskogvellnessal skladus tim, osnovange
Strukovngrupacijekojaje pokrenulasnivanjenarkeA+ UY DW V N L
ZHO O Paterdifali A+ U Y DV WO R Vriodni

b L Q L svdrmédddpije ekstrakti morske flore, autohtona
esencijalnaulja, ljekovitevode, autohtonazdrava hrana u
kombinaciji s wellness-terapijama inspiriranim morem i klimom.

U Hrvatskojse toplice mogu podijelitina dvije skupine:
kontinentaln®plicei primorskedoplice. Kontinentalnwplice
razvilesu se naljekovitiniermalninzvorimaPrimorskéoplice
za prirodndjekovitep L Q Lkuvistethdtdkuwodu,morskusol,
blato, alge i morski pijesak.

NIN

Grad Nin spada P H ynéjstarijegradovena LV W Rie® R M
Jadrana. 6 P M H feWuHgjgverozapadnomijelu Zadarske

a X S DiQudlalfee 15 km od Zadra.Jedinstveryeografski

S R O Ra V8 H F L hhikréklinfatskirodlikama p L QNith
destinacijonsa velikim predispozicijamaa razvoj novog
wellness centra Dalmacije.

3RG UNinajd N S H F fergd R R L O Mithal pjaskovita
obalalagune kanalii klifovite plodnazemljaNa sjeveruse,
usredNinskogaljevanalazeS M H &9 O Qjgkdvitdlato,a

L V W suppQljgsolane.Ovakvalokacijanudi PR J X 0 ZaRV W
razvoj terapijavezaneuz more: talasoterapijahaloterapija,
peloidoterapija i terapija suncem.



TRETMANI POGODNI ZA NIN

Talasoterapijgthalassana J U p NN Pnjwle)ie IDMHGQLpPNR
imezasveoblikeerapijal kojimase koristeblagodatnoraNa

V U HniaXhop L YhdvdRa stogaladrame bi trebadbitisamo
W X U hoievtligbegdiizvorzdravljaO p L VIAdRandgovore
podacikakoje vodamau Sredozemnommorupotrebnop D N
od 70 do 100godinazaizmjenwokse Q Dddeu Jadranu
izmjengasamad5 dol10godina.7 D N Rsglhitédadrange

Y loddvjetskogrosjeka A Znanstveizvorsupotvrdilila
Jadranskeore V D GYUL&t#80 esencijalnitninerala drugih
elemenatéitnihza zdravljep R Y NOHilNj@nineralniraolima,
algamai planktonimaa UN ga je proglasioekosustavom
SRVHEQH SDaQMH

Podtretmanealasoterapigpadajunhalacijenorskinzrakom,
Y U Xuipkes morskonvodom,K L G U R Pbrskbriddlom,
oblozi kupkes algama umatanje morskdrave.Vodakojom
se provodialasoterapipagrijavae natemperatu5-37 z &
Sastavmorskevode V O Liglpd3kokrvnojplazmii lakose
apsorbira tijelojer setijekonboravkai vodiotvarajypore.To
G R S X\aRtaDpijemorskamineralé izbaci d W HoRsQe

tijela. & L ¥hlkroorganizmi mineraliu morskojvodi imaju

DQWLELRWVNL L DOQWLEDNWHULMVNL XpLQDN WH GRSULQRVH MDpDQMX LPXQLWHWD

Morskasoda S R E R @ifdudaldijiiDnjendvariu organizmte

Q D G R N @ubitakniihEralauzrokovanO R agreRranom
stresom. 3 V L KdbpaVljai S R P Ckadstresa, slabostii
dugotrajnitbolesti. Poznatoje da boravakna obali mora
umanjujesimptomeskcemai psorijaze SRPD &bl GLAQLK
bolestirinitisasinusitisaN U R QurdniitRdyronhijalnastme

te faringitisaSmanjujeé vrijemeoporavkanakonoperacija
dugotrajnibolestiToplaslanavzodaS U R p Inasnd@sinuse.
Nakorninhalacijmosne & X S OvNL BefpbbtojiQ H A H&uli H Q D
toksinikoji pogodujua L U ba&aiijd virusaMorskavodauz

sve Y Hhévedenanasvojstvantiseptikaantihistaminapog

b H jeRorisnakod N R dafgtghskireakcijay L Wvskzrak,

]JDVLUHQ QHJDWLYQLP LRQLPD RODN&ADYD GLVDQMH L VLPSWRPH DVWPH

Pozitivarutjecajprirodnitslanih & S Li @hdidRemikroklimaa

zdravljeljudi L]Y R (gLidey¥ tHa se takviuvjeti SRNXaDM X
rekonstruirati posebno S U L O D Jurnjekhighinterijerima.
Blagotvornajelovanjesoli prvi je opisaopoljski OLMHpP QLN
Bochkowsky1843. Od tada, X Q D Yuri®@im kritikamai
skepticizmuO L M Hhé b@ BblHkontinuirange & L Urkta

terapijekoja se temeljina O L M Hifkbh@dlrXnomf UDp QR P
medijukoji simulirgprirodnumikroklimglane & S Ln@zMdde
KDORWHUDSLMD KDORV QD JUpNRP ]QD

Zidovipodi strop R E O Riasolp,a zrakje ] D V Likid,
U D V S Unajiniito®H V W kamBriesDlite je bezalergena.
Temperaturanu iznosi18-24 7 &a Y O D &€ #O\6000.
Koncentracijaikro p H V W& pun® Y H adyona moruili u
VODQLP aSLOMDPD

KristalkamenesolikaoprirodnionizatoriS R E R O kwdietd D M X
zrakger proizvodeegativnenekojise nalazesamanamoru,
kodslapovate nakonoluje.lonizirarzrakimapozitivamutjecaj

na ljudskiorganizamdovodido SV LKR IUPLYHYQIREN H & H
S R P prakdéncentracijiradnojsposobnostiakoje pozitivan
utjecajklime prirodnih a S L ¥ R[btI®vno,prvi znanstveni
SRGDFL SR]QDWL VX RG LK JRGLQD

8 b L Q N Rhelatévapiddbkazanaje brojnim znanstvenim
radovima, nastalim posljednjih G HV H WN&Kkil Hadbvi

Q D J O DdabveabdtabérapijeP R 43R E Rdbugetebapife.
bezlijekovae SR E R G MIaR%ianhjethdd dRugestudije
L1YMHaOWPBR BRICHESHIEAMEX b L Q N R Yobl&w RV W L
eliminacije sluzi.

3 R W Y jgdaiim@iRrstanerapeutskitiecapy O L M BEignk&Q M X
bronhitisssmiruje produbljujdisanjeubrzav&retanjeGLA QR J
epitela p L B\WaQdvedjelujerotivupala alergijaybrzava
oksidiranjeserotoninate reguliramineralnuX UDYQRWHAaHQR
(Chervinskaya; 2007.)



Peloidje blato,odnosna@linakojase koristiu terapijikaodio
balneoterapijednosneerapeutskdgipanjalPeloidse sastoje

od humusa mineral&ojisu nastaltijekonrgodina) HROR&NLP
E L R O kemnhskifpfizikalnirprocesimal. M H p b B X&WERD
lokalnalostupngezerske morskdlatoi glinuPeloidnzahvati

su U D] OQ b M\hdh@hisl peloidnoblozipeloidnéupke
peloidnpaketikojise nanosdokalnaa diotijelakojise OLMHDp L
Peloidnitretmanisu se koristilikod reumatskihoboljenja,
osteoartritisa] L Q H N RSORRJAHNALHK& D M\CRVAp le sti,
traumai mnogihdrugihtegoba.Osimtogapeloidise aLUR NR
koriste i u kozmetici u obliku maski za lice.

. R U L apelbidauMriiedicinskevrheje vrlo Y D ar@efibda
fizikalneP H G L F L Qdtoddnatoplinski PHK D XbhQID N
te povoljnadjelujena lokalneupalneproceseregenerativne
procese,W U Rarbrpjshigha N R & djelujei na simptonboli
(analgetskoi DQWLVSD]PRGkEpERU R®NRR J D
NRG Datzddekatterisaendinitisdurzitisanijalgije,
fibrozitisa, spondilozei diskopatije, R G J R y KHtQaRadja
NDOXVD QHXU DeOritisayl H lezija  perifernih
ALYDFD SRVWRSHUDWLYQLK XSDOD

Ljekovitdlato P R ankhtii kontraindikacij@. R G UijklakéjB
sene S UH S RrbaXdisUNER G Wbpegddsrca,prednja
stranavrata prednjastranakoljende unutarnjatranakoljena.
Ta SR G Wik[SM B S R azatierselLNYARK Y Xzategne.

,VWR WDNR EODWR VH QD WLMHOX QH EL WUHEDOR GUADWL SUHNR

PLQXWD

Jedanod Q D MY prad@hidlerkenatge sunce(prirodno
osvjetlienje)Nakonhranei vodeje W U & DIM Y@@l M L
elemenkojikontrolirgelesnéunkcijep R Y NDhEMGVjetlge
potrebnaarazvopalansiraniiormonaS R P Rvalifetsnate

S R GrhunkeithormonV U HPibf¢ktiranjedobraosvijetljenog

R N U X &H © RIGkréatvnost produktivnosZnanstvena

L VW U DsuLdokagaMda prisutnostdnevnogsvijetla (i

V L P X O IptizDripyzitiMnbX W MeHPWHL K RdtarjjHjpdl R
koji Y H U\Wré&mnengrovodeau zatvorenorprostoruposebno
bolesnika zatvorenikaR?acijentbolnicekoji imajupogledna
prirodu N U Dootdve u postoperativnajjezi (oporavakje
generalnaigodniji O D Md &nih koji imajupogledna zid
VXVMHGQH ]JJUDGH LOL RQLK NRML XRSul



PERSPEKTIVE

8 ] H Yladbzir konceptwellnessa & L Udv€yX & Wh&ziv Nadalje, mnogi wellness centri uspostaviisu GXJRURpPp QD
XN O MdjdgEwd B X G X UnijeRj@tbstavn@retpostaviti. partnerstvas nekim poznatimwellness VW U X p @ilém FL P D
Jednaod glavnih p L Q Mz4d gojomBe vodimoje promjena svijeta.

navikakorisnikapdnosn@romjenaamihkorisnikaGeneracije Ti ljudimogubiti redovitgpozivankao gostiili kao GRPDULQL
semijenajte upravanekojenazivamd, Y dolazeai fokusZa Y L 4 H G Qadiyniza.®va suradnjane V O Xa@nho kao

shvatiti E X G X (n@IR&s§HQ X 4j® RzumjetiSRQDaD QM H PDUN HlatzaQE N LY Qjip M §é\W D NBWH YIODp QD
SRWUHEH RVRED NRMH XAaLYDMX X QMHJRY L @ugiodaidteresbanirddjDprivatnoprate razne umjetnike,
JRYRUQLNH L XpLWHOMH

Stoganije L] Q HQ D $XINR QéRididd dobroetabliranih

XV S Mwelr@dskoji S R V ihogo¥ H stepeponovljenih
posjeta,u rasponu L] P H#5% i 60%, u usporedbis
tradicionalninmotelimai R G P D U D @blo@ kizh RjBrnih
sljedbenikkojesu stvorilipko70%do 80%rezervacijabavlja

se putemizravnitkanalanalicumjestau objektinakorodjave
iliputemV O X aweH-Qjestal S Ridfeinskipozivakao

* R'Y Rtndvirhgeneracijam& L O MHHbkdRrRividualaca

koji preuzimajwdgovornosta svojezdravlieTo XNOMXp XMH
SR E R G:iw§ B Q IMKHsiahjeRR G U & xafravauhjeld.

Isto rezultiraV Q D & QdtndRiA razvojenrmovihwellness
koncepata u hotelskoj industriji.

Wellnesslanasprelaziz luksuzau potrebuOnje rijetkokada

ied_”o‘Frat”'_‘_“" UM H__MM H YR ijmmmh' rezultatoga, W U RviekbRLY jrovizijgarezervacieS XW QL p N L K
kprlsnlkzkopse Y U D Gekind tiedamego & WeR ranije agencijai marketingostaju niski, jer je potrebnomanje
bilo. PDUNHWLQANLK QDSRUD

Ovamisa@ostepense X J U Duk#ndegivellnessadkogosti
smatrajuda su programi X p L Q N Roélavek.ugodan,
najvjerojatnijé e Y U Dizigodhiu godinupotencijain L & H
SXWD JRGLAQMH

Naprimjerza nekevisokospecijaliziraneaedicinskprograme
kojisetemeljearezultatim&ao & \|¢ Brogramevitalizaciga
regeneracijstanicakojije kreiraloO M H @lin[QudaaWrHirie,

S U H S sedasédostiY U Djadhdhsvakedvijegodindako

bi 1D G Udpbin@lnozdravljei G X JR'Y MBrigQ poputv
CanyorRanchanudeprogram@sobnogdravlj&ojiispituju
prateintegrativnhadravlja biometrijis PR J X U1 QIRRAGIXaQMH J
S UD U H&W pogrami SR G U a4 DR G Maxeihxsti

raznolikd D G U & Qostikpjisebrinuo zdravljuGostiprate
XSXWH WH pDN GDOMQMLP NUXJRYLPD SURPRYLUDMX WDNDY ALYRWQL VWLO

Wellnessotelipostajuatraktivnkrozraznedomende je za
njihovdkvalitetnéunkcioniranj® X dpbtauniD Q J D &FsInQ
dodatnihaktivnosttu se radii o napretku kvalitetusamog

dizajna, Y H U Raiteti hrane, zdravijim obrocima, yoga
satovima.ZakvalitetndS U R Y Rvzllh€s&bHceptan mora

X i kvakidiohotelaParalelns timpovezujemidejukojatvrdi
dajewellnesQ D ALY ORvirkjediddaRopojedinad HEALLY M H W L
zdravomorato primijenitha svesfere a L Y Bppatada U H

isto primijeniti i kad je na odmoru.

1 X ajeKreiratambijent kojemjudizaistad HiiKrajolikoji

je sve W HAH L V Whoazap@odnonsvjetlu, VP LU XM X U L
ambijentii neusiljenisusreti. Korisnici Y L &él W U bd N W X
relaksaciju,Y Hée p H VradRo mentalnojrevitalizacijili
SVLKLpNRP RVQDAaHQMX

ProjektirebajwpratithovetrendovewellnessG R a Lmfj@njdjid M L
svojudefinicijis vremenonOnise trudenadomjestitino 8 W R

R G U Hy ébQuRdi. Brzina aL Y RYakodnevnstresovi,
svepristunanskioznost, to kod P O D gdpKlacija,P R a H
dokolicuX p Lr@ugddhontpravazato Y H llju@danasW H a L

Y U D iwbu@aMjXmirakoji S R Vpreénténinmsporavanjem,
SURPMHQDPD L QRYLP GRAaLYOMDMLPD

Kao & WpRminj®unn,Q X edniegracijavihosjetila okoline
GD VH GRYyH GR KDUPRQLMH

y RY ) Hekadavrlo lako mogao S R E M Bvidje sredine,
maknutse u prirodubitibarenrnakratkmedostupan.D QD aQ ML
mladinosesvojemobilngelefonep O Na spatretmaneSveto
uvelike X W MaHgkdstvdooravkau istom pa takoi na samo
projektiranje navedenih prostora.

Problematikeam Q D Qi&j@jako Y D d<plBniravakkorak

boravka. Putovanjeklijenta je jako Y D & @ Redovoljno

S U R P L @dvhse@Rlisve pozadinskeadnjekoje prate

dolazaku R G P D Ui D>XOhLYaWElieki N3 X lth s nositelji
iskustvakaotakvog Svatkose & HRV M dbbtékireiranje
SR]ILWLYQRJ GRALYOMDMD SRVWDMH JOD

0 R a @lAvna perspektivekoju wellnesskrije je primarno
KR O L% W ujr&/Bona dovelado a L U HpQveuslugai
iskustava koji mogu doprinjeti dobrobiti pojedinca.

Stogabi oni kojinude V D G tced@iddmijeritsvoju SRWUDaQ M X
premainovativnijinkriterijimaod onoga a WeRtradicionalno

S U L K YzBvwigH@dR) smislwzdravstvenskrbii medicinskih
postupakarijedloza korisnikérebajuX N O MsXidjelovan/ L

Y L &JHD | OdktetawitrsustavaDizajnu wellnessumora
postatijedanod prioritet&kaoi iskustvausmjerenma aLUH Q M H
wellnessa van svojih granica.



=$./-8p%.

Kaorezultatd L Y(RWMHDK QiaeilrioNE U X @kgjefrdreviadava
svakodnevstres, R W X yiHRQYNaHs&bB, G U X iggvirdtiBe sve
b H djava.y R Y dliblidentitetpostajeobnavika ubrzanogtma
ALYRWD

y RY hMjédmH K D Qtizgoevija ] J U Dogl Hij@ldv&ojifunkcioniraju

zasebno,Y Hcjelinau kojoji najmanjgpromjenala jednonmmjestu
uzrokuj@romjennadrugonmjestuZatajii jedansegmentjelinge

LIEDpHQD L] KDUPRQLMH L VDPLP WLPH XJURAHQD

Promatragebei svoj & L YidlR VR O LY BVl LY QW h HO L P D

holizmaP R &itiformulak D U P R (pbalpr@ifdod L Y Babigno

bili dobropotrebnge jedinstvo skladtijela,umai duha,sve skupa

XURQMHQR X JGUDYX L SRGUaADYDMXuX RNROLQX

Evolucijonwellnessdjudi su usvojili KR O L § W/ hdd Q¥ LH WeR
wellnespokretlovelal prviplan2l. VW R @ éliné¢ss@ predstavija
prolaznirend Y HAIL Y SRIWO[OR.E R J CAlLYgtifdinca0 R & Hga R

nazvati E X G X UtQriRnvaVel IHrvatskatreba iskoristitisve svoje

potencijalte postati] Q D p Bukbskavellnesslestinacija koju U H

VH I DGRYROMQL WXULVWL XYLMHN YUDUDWL

Juristbuizuzetnaainteresirana ljekovitdlato nekizbogatrakcija,

dok se drugizanimajwbograznihbolestiza koje je dokazanala
ljiekovitdlato O L @¥b pakovitdolatokoje mi imamage poznatau
cijelomsvijetuTuristi G R §atnoinicijativnoguna . U D O I8 DDLAQXX
samigakoristebezdaseimaikakvekoristodtoga.Totrebadovestu

UHG L | DawLWL WR EODWR WH LPDWL ILQDQFLMVNH NRULVWL RG QMHJID
oObuLMD '"HMDQRYLU GLUHNWRULFD WXULVWLpPpNH JIDMHGQLFH JUDGD 1LQD

Projektorwellnesiotelau Ninuse formiranjestdkoje p R'Y BiieiN X
komunicira njimna dnevnopazi.Na malomteritorijugeneriraniz

PRIXUQRVWL NRMH LQGLYLXGDODF PRAH SURWXPDpLWL QD UD]OLpLWH QDpPLQH

U isto vrijemeuniverzalno individualnantimnoi potpunogjavno,
stvarajise V Q Dké@rastkoji mogupostojatha dvijerazine,onoj
unutarnjojS V L Kiboipdjk&jdié R p L J QUG D G WriaDhjeind.
Hotelse identificirga svojomokolinom,Y M Hrispik&tiRniminskim
blatommoremsoli,te ga prevodna jezik p R Y M Bvilkednévice.
'R a L YiDpvioddpkenosiu realneprostornekvire Perceptivnom
igrommijenjae G R & bRolih#dabi Bamogsebe Gridnakojenhotel
O Hpéestavljaolje P R J X (1 @ FS\K\ANARDY Ma-sB i disvojim

RVMHWLOLPD L QDJRQLPD WH QD WDM QDpPpLQ LIQRYD RWNULYD VYRMX GRNROLFX

|ZVORI

A brief history of spa therapy; Van Tubergen+Van Der Linden,
2002.

HOOQHVV X JGUDYVWYHQRP WXUL]PX KU

Salt caves as simulation of natural environment and significance
RI KDORWKHUDS\ =DM F %RMDU +HOELQ

Halotherapy in controlled salt chamber microclimate for
recovering medicine; Chervinskaya, 2007.

View through a window may influence recovery from surgery;
Ulrich, 2003.

Health, tourism and hospitality: spas, wellness and medical
Travel; Smith+Puczko, 2014.

Research in hospitality management; Thorne, 2021.
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BSUXaDQMH SRJOHGD QD PRUH RG VMHYHUD GR MXJRLVWRND
BYHOLND |JHOHQD SRYUaLQD

BPRIXUQRVW aLUHQMD REMHNDWD
_ljekovito blato

_polja soli

BSMHapbQH SsObaH ULMHWNH L HQGHPLpQH ELOMNH
BNDNYRuUuD PRUD

_razvoj terapija vezane uz more: talasoterapija, haloterapija,
peloidoterapija I teragpyjacem.
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Razradom teme odabranog S R G U X||IDNND M Xd¢ XadAH KROLVWLPNL
QD p ADRY Ravthie svakodnevnica. Stvaranjem jedne takve cjeline,
kao & WeRvellness hotel, RP RJ X (s MH D y D QNInR Dpkolice, kao
i ostalim posjetiteljima, pristup svemu a WIR Y Mti¢blXza postizanje
GXKRYQH IL]JLPNH WH SVLKLpNH UDYQRWHAaH

Odabrana lokacija se nalazi u gradu Ninu, u blizini poznate solane te
QHSRVUHGQR L]QDG .UDOMLPLQH SODaH NRMD MH ERJDWD OMHNRYLWLP EODWRP
Obuhvat Y H O L Q H@raRe od 17 000 P dlio je &L Elike u kojoj se
SsODQLUD SURMHNWLUDWL FLMHOR WXULVWLpNR QDVHOMH
Upravo iz tog razloga parcela je podijeljena na raster 8x8m kako bi se
L GDOMQL UbDVW aLUHJ REXKYDWD PRJDR QDVWDYLWL VPLVOHQR UD]YLMDWL

Unutar rastera VP MH aVeéi Qadinice sa NODVL pQdlsRim
VDGUAaDM NP G U aDvelinPs tipa. Ovakav mikro-urbanizam
predstavlja grad u malom VWY D UPHXIR.G QUROG i praznog.
Ulice koje su se formirale su mjesto susreta, razmjene informacije te
intezivne komunikacije.

Jedinica lamele na jugu predstavlja glavnu zgradu hotela te ujedno i
ulaz u cijeli kompleks. Unutar kompleksa se nalaze manje jedinice;
V P M H & bwjBkiil @aListoku te wellness V D G Urialxdbhdu, a istom
ORJLNRP MH SRGLMHOMHQ L VDGUADM X ODPHOQL
3 DV Rréz glavnu zgradu hotela R P R J X inédmidtan pogled prema
moru te direktan pristup do S O Dpéelo klifa. Taj isti pristup V O Xkab
JODYQD vVWD]D SUHNR NRMH VH GDOMH VWLAH GR RVWDOLK REMHNDWD NRPSOHNVD

S obzirom na blagodati lokacije, neizostavni elementi wellnessa su
kupke ljekovitim blatom, slane sobe, ordinacije za savjetovanje
(talasoterapija, fizioterapija, psihoterapija i sl.), bazen, teretana,
VDXQD PDVD&QH VREH WH SURVWRU ]D PHGLWDFLMX

Konstrukcija objekata je armirano-betonska, dok je ] D Y Usldpfasade
bijela & E X NK@ko bi se postigla p L V WiRija,tbalkonske ograde su
staklene dok su rukohvati vanjskih VW X E bd WHB O L pai\wd
ispunjenog trskom. Taj element prirode se ponovno pojavljuje i ha
brisolejima koji se sastoje od bambusa na p H O L pd®w(® Drvena
pergola natkriva ulazni dio te prostor terase restorana.

0$5,-%$1% 72.,0 HOTELNESS KONCEPT



PODRUM 320201% =*538'$B:(//1(
PRIZEMLJE
635(0,a7( 55.0 n®
BAZENSKA TEHNIKA 1500m3 SAUNA 46.5 nd
STROJARNICA 925P3 WCm 275md
& & 275P3
UKUPNO 297.5 KOMUNIKACIJA 230 P3
INFORMACIJE 390 P3
TERETANA 138.0 nd
KAT
INFORMACIJE 37.0 nd
0$6%4(B9(/,.$ 62%$ 46.0 nd
0$6$4(B0$/$ 62%$ 35.0 nd
WCm 10.0 n®
& & 10.0 ®
GARDEROBA 27.5 1 HOTELSKE SOBE_TIP 2 (x14)
MEDITACIJA 138.0 nd
GLAVNA ZGRADA HOTELA PRIZEMLJE
UKUPNO 605 md
PRIZEMLJE GARDEROBA 3.0 B
SANITARIJE 45mmp
UNUTARNJI BAZEN P 63359303 62%$ 100ma
WCm P TERASA 95 P&
‘& a P 320201% =*5%$'$B6/%1
INFORMACIJE P $ $'$ $1( UKUPNO 27.0 nd
635(0.a7( Po PRIZEMLJE
UGOSTITELJSKI DIO
B VELIKA SLANA SOBA 92.5 nd
VIETROBRAN . MALA SLANA SOBA 330ma HOTELSKE SOBE_TIP 1 (x 14)
LOBBY P35 INFORMACIJE 365P3
KONFERENCIIA i SANITARIJE 205 P& PRIZEMLJE
ADMINISTRACIJA P
635(0.47( P UKUPNO 182.5 nd GARDEROBA 3.0mB
SANITARIJE P SANITARIJE ) 45mmB
KUHINIA P 63$9%0% 62%$ 180ma
635(0,a7( +5$1( P& TERASA 9.5 P3
+/$'1-%y$ P3
SANITARIJE P& UKUPNO 35.0 nd
OTPAD P
RESTORAN Pb
SANITARIJE P
KAT HOTELSKE SOBE_TIP 3 (x14)
320201% =*5%$'$B%/$71
INFORMACIJE P PRIZEMLJE
y(.$21.&$ Po PRIZEMLJE GARDEROBA 3.0mb
SANITARIJE P3 '
SANITARIJE 45mB
635(0,a7( P& INFORMACIJE 20.5 nd 6359308 62%S 280m3
LABORATORIJ 61.5m SANITARIJE 7.5md TERASA 95 P35
KOMUNIKACIJA Pa BLATNE KUPKE (x4) 155md )
ORDINACIJE (XS) P& SANITARIJE (X4) 50 Po UKUPNO 45.0 nd
TERASA Pd .
3526725 =$ '584(1-( P UKUPNO 110.0 nd
IGRAONICA P
KOMUNIKACIJA P
PRAONICA P
635(0,a7( P SVEUKUPNO 5473.0 M
REKVIZITI P
RUBLJE (x2) P
MAJSTOR P
wcC P
PROSTORIJA ZA OSOBLJE P
TERASA P
UKUPNO Pd
ENERGETSKI BLOK Pb

0$5,-%$1% 72.,0 HOTELNESS ,6.%$= 3295



GEODETSKA PODLC
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